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Wprowadzenie

Alert RCB

Problematyka bezpieczeristwa ucznidow wpisuje sie w zadania szkoty zwigzane

z realizacjg podstawy programowej ksztatcenia ogélnego. Na poziomie szkoty
ponadpodstawowej sg one realizowane w formie zaje¢ edukacji dla bezpieczenstwa,
ktore stuzg przygotowaniu ucznidw do witasciwego zachowania oraz odpowiednich
reakcji w sytuacjach stwarzajgcych zagrozenie dla zdrowia i zycia. Uczen pozna zasady
postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia zycia, zdrowia lub mienia.

W zwigzku z pojawiajgcymi sie roznymi zagrozeniami na terenie Polski Rzagdowe
Centrum Bezpieczenstwa (RCB) w lipcu 2018 uruchomito pilotaz systemu ostrzegania

0 zagrozeniach za pomocg SMS-6w pod nazwag #Alert RCB. Program ostrzegania SMS-ami
w petnej formie ruszy 12 grudnia 2018 r., gdy wejdzie w zycie nowelizacja Ustawy Prawo
telekomunikacyjne, ktora sankcjonuje dziatanie Alertu RCB.

Rzgdowe Centrum Bezpieczenstwa monitoruje zagrozenia w systemie 24-godzinnym,
wspotpracujgc w tym zakresie z réznymi instytucjami w kraju i za granica (w zaleznosci
od rodzaju zagrozenia).

Po otrzymaniu informacji o zagrozeniu Centrum przesyta jg operatorom sieci
komdérkowych, ktérzy niezwtocznie rozsytajg jg do swoich abonentéw. Kazdy
uzytkownik telefonu komdrkowego posiadajgcy witgczony aparat, jesli znajdzie sie

w obszarze powiadamiania alarmowego (obszarze zagrozenia), dostanie na swoj
telefon krotkg wiadomos¢ tekstowq (SMS) informujgcg o rodzaju zagrozenia. Obecnie
SMS z ostrzezeniem dociera do wszystkich mieszkaricéw zagrozonego wojewddztwa,
mozliwe jest zawezenie obszaru do zagrozonego powiatu.

Rzgdowe Centrum Bezpieczenstwa nie tworzy ani nie przetwarza zadnych danych
osobowych. Informacje o zagrozeniu wysyta operatorom telekomunikacyjnym, ktorzy sg

odpowiedzialni za dystrybucje SMS-6w.

SMS-y s3 rozsytane tylko w wyjgtkowych sytuacjach, ktére w realny sposdb zagrazajg zyciu
i zdrowiu cztowieka. Dotyczg nie tylko zjawisk atmosferycznych, ale tez innych zdarzen.

10 sierpnia 2018 r. zostat wystany pierwszy SMS z informacjg o zagrozeniach. Otrzymali
go mieszkancy siedmiu wojewédztw — okoto 17 miliondw uzytkownikéw telefondéw
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komorkowych. Przyjeto go w wiekszosci bardzo pozytywnie, jednak okazato sie,
ze odbiorcy nie majg wystarczajgcej wiedzy na temat systemu ostrzegania.

Nalezy pamietac, ze wg badania CBOS przeprowadzonego w sierpniu 2017 r. 92%
dorostych Polakéw korzysta z telefondw komérkowych. Ponadto, wedtug najnowszych
badan prezentowanych przez Survey Sodahead, az 83% 10-latkdw w Polsce korzysta

z telefonu komdrkowego; to zdecydowanie wiecej niz w takich krajach jak Wielka
Brytania, Niemcy, USA, Brazylia. Dlatego niezbedne jest przekazanie tej grupie
uzytkownikéw wiedzy na temat Alertu RCB, po pierwsze aby SMS z informacja

0 zagrozeniu nie przestraszyt dziecka, a po drugie — zeby wiedziato ono jak sie zachowac.

W przekazaniu tej wiedzy niezbedne jest wsparcie grona pedagogicznego, ktére
pomoze w przygotowaniu uczniéw do odpowiedzialnego traktowania Alertow.

W odpowiedzi na te potrzeby Rzgdowe Centrum Bezpieczeristwa we wspotpracy

z Osrodkiem Rozwoju Edukacji opracowato scenariusze zajeé przeznaczonych dla
ucznidw wszystkich etapow edukacyjnych. Scenariusze dostarczajg uczniom wiedzy
dotyczacej alertéw wysytanych za pomocg SMS-6w, a takze zagrozen i sposobow
zachowania sie w sytuacjach stwarzajgcych niebezpieczenstwo. Scenariusze opatrzone
zostaty komentarzami metodycznymi, zawieraja pomoce dydaktyczne niezbedne

do przeprowadzenia dodatkowych zajec.

Wsparciem w prowadzeniu zajec bedzie dla nauczycieli szkolenie e-learningowe
przygotowane przez Osrodek Rozwoju Edukacji.
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Alert RCB

Scenariusz zajec dla uczniow szkoty ponadpodstawowej

ODBIORCY:

= uczniowie szkoty ponadgimnazjalnej/ponadpodstawowe;j

CZAS ZAJEC:

= 45 min — 1 godzina lekcyjna

CELE OGOLNE:

= budowanie Swiadomosci zagrozen,

= ksztattowanie postaw spotecznych i obywatelskich,

= uswiadomienie koniecznosci wycwiczenia odpowiednich reakcji,
= utrwalanie bezpiecznych zachowan.

CELE OPERACYJNE:

Uczen:
= rozpoznaje sytuacje nadzwyczajne i zagrozenia;
= wie, w jakich okolicznosciach otrzyma SMS-a AlertRCB z informacjg o zagrozeniu;
= wie, jak sie wtasciwie zachowaé w sytuacji otrzymania informacji o zagrozeniu;
= wie, jakie sg odpowiednie reakcje w sytuacjach trudnych i kryzysowych;
stwarzajgcych zagrozenie dla zdrowia i zycia;

!

dostrzega wptyw swojego dziatania na bezpieczenstwo wtasne i innych oséb;

!

rozumie, ze dzieki swojej postawie moze zadbac o czyjes zdrowie, a nawet
uratowac zycie.

METODY NAUCZANIA:

= burza moézgow,
= wymiana mysli.

FORMY PRACY:

= zbiorowa,
= indywidualna,
= grupowa.
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SRODKI DYDAKTYCZNE:

= jlustracje,
= zdjecia,
= plakaty,
= filmy.

PRZEBIEG ZAJEC:

Czes¢ wstepna

Powitanie uczniéw przez osobe prowadzgcg spotkanie, podanie tematu zajeé oraz
omowienie zasad pracy (5 min)

(ze$é gtowna

1. Wprowadzenie — dyskusja moderowana

Nauczyciel prosi o wyszukanie informacji w Internecie i moderuje dyskusje
na temat Rzagdowego Centrum Bezpieczenstwa (RCB) oraz Alertu RCB poprzez
zadawanie pytan pomocniczych:
= (Czy wiecie co oznacza skrot RCB?
= Czym sie zajmuje ta instytucja? Jakie dziatania prowadzi?
= Co wiecie na ten temat Alertu?
= Kto z Was otrzymat Alert RCB? Czy pamietacie tres¢ SMS-a?
= W jaki sposdb postgpiliscie po jego otrzymaniu?

Nauczyciel zacheca do wyjasnienia znaczenia stowa ,,alert” i objasnia zasady
dziatania Alertu RCB. Uczniowie dzielg sie wyszukanymi informacji.

Nastepnie nauczyciel prowadzi dyskusje na temat sposobdéw reagowania na Alert
RCB i konsekwencji niewtasciwego zachowania po otrzymaniu ostrzezenia.
Nauczyciel zacheca uczniéw do podzielenia sie swoimi doswiadczeniami w tym
zakresie. Wspolnie z uczniami okres$la wtasciwe zasady postepowania.

Co nalezy zrobié po otrzymaniu SMS-a z Alertem RCB? Jak sie zachowac?

= Przeczytac!
= Zastosowac sie do zalecern w SMS-ie.

o RCB



Alert RCB @ Scenariusz zajec dla uczniéw szkoty ponadpodstawowe]

= QOstrzec swoich sgsiaddw, przyjacidt, kolezanki i kolegdéw, ktérzy nie maja
telefonéw komadrkowych.
= Zachowac powage!

W celu zaprezentowania sytuacji niebezpiecznych i ich konsekwencji mozna wykorzystaé
filmy lub zdjecia przedstawiajace skutki takich klesk zywiotowych jak powddz czy wichury.

Wskazéwki dla prowadzacych:

Nauczyciel moderuje dyskusje na temat alertu o zagrozeniach i konsekwencji
niewtasciwego reagowania na Alert RCB. Warto podkresli¢, ze nie nalezy ignorowac
ostrzezenia, wySmiewac sie, ironicznie badz ztosliwie komentowac. Nalezy zwrdcié
uwage, ze wiadomos¢ SMS moze skfadac sie najwyzej ze 160 znakow ze wzgledu

na ograniczenia technologiczne, dlatego przygotowujgc SMS-a z ostrzezeniami,
rezygnuje sie ze znakdw diakrytycznych (np. g to wiecej niz jeden znak). Nalezy
podkresli¢ znaczenie takiego ostrzezenia dla bezpieczenstwa wtasnego i innych osdb.

Wielokrotne powtarzanie zasad wiasciwego zachowania w sytuacji zagrozenia
sprzyja ich lepszemu zapamietywaniu i utrwaleniu. Warto nawigzywac do tych
informacji w réznych kontekstach i sytuacjach edukacyjnych.

2. Cwiczenie w grupach
Nauczyciel dzieli klase na grupy, ktérych zadaniem bedzie przygotowanie
plakatow na temat sposobdéw postepowania w sytuacjach zagrozenia. Kazda
grupa ma za zadanie opracowac plakat ilustrujgcy zalecenia, jak nalezy
sie zachowad w okreslonej sytuacji zagrozenia. Liderzy grupy prezentuja
przygotowane plakaty. Uczniowie mogg wykorzystaé materiaty dostepne
na stronach RCB.

Czesc konicowa

Podsumowanie
Nauczyciel podsumowuje najwazniejsze informacje:
= Potraktuj powaznie SMS-a.
= Zastosuj sie do polecen.
= Sprawdz, czy mozesz komus pomoc, ale pamietaj, ze aby pomagad innym, sam
musisz by¢ bezpieczny.
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Zatacznik nr 1

Informacja dla nauczyciela Alert RCB

Co to jest Alert R(B?

Alert RCB to system ostrzegania o zagrozeniach za pomocg SMS-6w. W lipcu
wystartowat pilotaz tego systemu. Program ostrzegania SMS-ami w petnej formie ruszy
12 grudnia 2018 r., gdy wejdzie w zycie nowelizacja Ustawy Prawo telekomunikacyjne,
ktora sankcjonuje dziatanie Alertu RCB. Podczas pilotazu informacja o zagrozeniu dotrze
do wszystkich mieszkaricdw zagrozonego wojewddztwa (z perspektywq zawezenia
obszaru do zagrozonego powiatu).

Na czym polega, jak dziata Alert RCB?

Rzagdowe Centrum Bezpieczeristwa monitoruje zagrozenia w systemie 24-godzinnym,
wspotpracujgc w tym zakresie z réznymi instytucjami w kraju i za granica (w zaleznosci
od rodzaju zagrozenia).

Po otrzymaniu informacji o zagrozeniu Centrum przesyta jg operatorom sieci
komérkowych, ktérzy niezwtocznie rozsytajg jg do swoich abonentéw. Kazdy, kto
posiada witgczony telefon komdrkowy, jesli znajdzie sie w obszarze powiadamiania
alarmowego (obszarze zagrozenia), dostanie na swdj telefon krotkg wiadomosé
tekstowgq (SMS) informujacg o rodzaju zagrozenia.

Komunikaty bedg wydawane tylko w wyjgtkowych sytuacjach, ktére w realny sposéb
zagrazajq zyciu i zdrowiu ludzi. Bedg dotyczyty nie tylko zjawisk atmosferycznych, ale
tez innych zdarzen.

Pierwszy SMS z Alertem RCB?

10 sierpnia 2018 r. zostat wystany pierwszy SMS z informacjg o zagrozeniach. Otrzymali
go mieszkancy siedmiu wojewddztw — okoto 17 milionéw uzytkownikéw telefonow
komérkowych. Alert RCB byt uruchamiany trzykrotnie (stan na pazdziernik 2018 r.).
Zostat on w wiekszosci bardzo pozytywnie przyjety, jednak reakcje na niego ujawnity,
ze odbiorcy nie majg wystarczajgcej wiedzy na temat systemu ostrzegania.
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Nalezy pamietaé, ze wg badania CBOS przeprowadzonego w sierpniu 2017 r. 92%
dorostych Polakéw korzysta z telefondw komdrkowych. Ponadto, wedtug najnowszych
badan prezentowanych przez Survey Sodahead, az 83% 10-latkéw w Polsce posiada
swdj telefon komarkowy. Na tle innych krajow, takich jak Wielka Brytania, Niemcy,
USA, Brazylia, Polska ma najwiekszy odsetek dzieci codziennie korzystajacych z telefonu
komorkowego. Dlatego niezbedne jest przekazanie tej grupie uzytkownikdéw wiedzy

na temat Alertu RCB, aby SMS z informacjg o zagrozeniu nie przestraszyt dziecka,

a takze by wiedziato, jak sie zachowac.

W przekazaniu tej wiedzy niezbedne jest wsparcie grona pedagogicznego.

Wazne!

Rzgdowe Centrum Bezpieczenstwa nie posiada danych na temat uzytkownikow
telefonéw. Nie tworzy, ani nie przetwarza zadnych danych osobowych. Informacje
0 zagrozeniu wysyta operatorom telekomunikacyjnym i to oni, zgodnie z umowami,
ktore podpisali z uzytkownikami telefonéw, rozsytajg SMS-y.

Z systemu Alert RCB nie mozna sie wypisac. Jego zatozeniem jest poinformowanie
0 niebezpieczenstwie kazdego, kto znajduje sie na zagrozonym terenie.

Wiecej informacji na temat ostrzegania o zagrozeniach za pomocg wiadomosci SMS
Alert RCB mozna znalez¢ na stronie internetowej Rzgdowego Centrum Bezpieczenstwa:
https://rcb.gov.pl/alertrcb/
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