
Wojewódzki Ośrodek Profilaktyki i Terapii 

Uzależnień 

ul. Rybaki 3,   

 18-400 Łomża      

woj. podlaskie 

tel. (86) 216-67-03 w.22 

PORADNIA DLA UZALEŻNIONYCH OD ŚRODKÓW 

PSYCHOAKTYWNYCH 

Koordynacja - mgr Adam Kołakowski – psycholog, specjalista psychoterapii uzależnień 

Czynna w poniedziałki, wtorki, czwartki od 13.00 do 17.00, środy od 14.00 do 18.00 oraz 

w piątki od 13.00 do 15.00 (rejestracja pacjentów i umawianie nowych osób osobiście lub 

telefonicznie do w dni powszednie do 17.00 w piątki do 15.00) 

W Poradni: 

* Udzielane są porady dla rodziców młodzieży eksperymentującej z narkotykami i 

uzależnionych. 

* Udzielane są indywidualne porady osobom eksperymentującym z narkotykami i 

uzależnionym od narkotyków. 

* Realizowany jest program psychoedukacyjny dla uzależnionych od środków 

psychoaktywnych. 

* Odbywają się spotkania grupy psychoedukacyjnej dla rodziców. 

* Kwalifikacja do zajęć grupowych po rozmowie diagnostycznej z terapeutą i konsultacjach 

lekarza, psychologa. 

Od pacjentów zgłaszających się do Poradni dla Uzależnionych od Środków Psychoaktywnych 

nie są wymagane skierowania. 

 


