Wojewodzki Osrodek Profilaktyki i Terapii
Uzaleznien

ul. Rybaki 3,

18-400 L.omza

woj. podlaskie

tel. (86) 216-67-03 w.22

PORADNIA DLA UZALEZNIONYCH OD SRODKOW
PSYCHOAKTYWNYCH

Koordynacja - mgr Adam Kolakowski — psycholog, specjalista psychoterapii uzaleznien
Czynna w poniedzialki, wtorki, czwartki od 13.00 do 17.00, $Srody od 14.00 do 18.00 oraz
w piatki od 13.00 do 15.00 (rejestracja pacjentow i umawianie nowych oséb osobiscie lub
telefonicznie do w dni powszednie do 17.00 w piatki do 15.00)

W Poradni:

* Udzielane sg porady dla rodzicow mtodziezy eksperymentujacej z narkotykami i
uzaleznionych.

* Udzielane sg indywidualne porady osobom eksperymentujagcym z narkotykami i
uzaleznionym od narkotykow.

* Realizowany jest program psychoedukacyjny dla uzaleznionych od srodkow
psychoaktywnych.

* Odbywaja si¢ spotkania grupy psychoedukacyjnej dla rodzicow.

* Kwalifikacja do zaje¢ grupowych po rozmowie diagnostycznej z terapeutg 1 konsultacjach
lekarza, psychologa.

Od pacjentoéw zglaszajacych si¢ do Poradni dla Uzaleznionych od Srodkéw Psychoaktywnych
nie s3 wymagane skierowania.



