REGULAMIN WYCIECZEK | WYJSC GRUPOWYCH UCZNIOW
w Zespole Szkdt Technicznych i Ogolnoksztatcacych Nr 4

im. Marii Sktodowskiej-Curie w tomzy

Podstawy prawne

® Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 8 listopada 2001 r. w sprawie
warunkdéw i sposobu organizowania przez publiczne przedszkola, szkoty i placéwki
krajoznawstwa i turystyki (Dz.U. 2001 nr 135 poz. 1516)

® Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 wrzes$nia 2001 r. w sprawie
szczegotowych zasad i warunkow dziatalnos$ci w dziedzinie rekreacji ruchowej (Dz.U. 2001 nr
101 poz. 1095)

® Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 stycznia 1997 r. w sprawie
warunkéw, jakie muszg spetnia¢ organizatorzy wypoczynku dla dzieci i mtodziezy szkolnej, a
takze zasad jego organizowania i nadzorowania (Dz.U. 1997 nr 12 poz. 67)

® Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 31 pazdziernika 2018 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (Dz.U. 2018
poz. 2140)

¢ Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 6 maja 1997 r. w sprawie okres$lenia warunkdw
bezpieczenstwa osob przebywajgcych w gérach, ptywajacych, kapigcych sie i uprawiajgcych
sporty wodne (Dz.U. 1997 nr 57 poz. 358)

e Ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ustugach turystycznych (Dz. U. z 2014 r, poz. 196)
e Ustawa z dnia 20 czerwca 1997 r. Prawo o ruchu drogowym (Dz. U. 1997 Nr 98 poz. 602)

® Rozporzadzenie ministra infrastruktury z 27 pazdziernika 2016 r. ws. warunkéw
technicznych pojazdéw oraz zakresu ich niezbednego wyposazenia (Dz.U. 2016 poz. 2022)

e Ustawa z 16 kwietnia 2004 r. o czasie pracy kierowcéw (Dz. U. 2004 Nr 92 poz. 879)



Rozdziat |

Postanowienia ogodlne

1. Publiczne szkoty mogg organizowac dla uczniow krajoznawstwo i turystyke w trakcie roku
szkolnego, w szczegdlnosci w ramach zaje¢ dydaktyczno-wychowawczych lub opiekunczych,
z wyjatkiem okresu ferii letnich i zimowych oraz wiosennej i zimowej przerwy $wigteczne;.
Podstawowa formg dziatalnosci turystyczno-krajoznawczej jest wycieczka. Przystepujgc do
planowania wycieczki, nalezy bardzo doktadnie sformutowac cele. Przy okreslaniu celéw
gtéwnych nalezy kierowac sie celami okreslonymi w § 2 rozporzadzenia MEN z 25 maja 2018

2. Kazdy cel ogdlny powinien by¢ nastepnie uszczegétowiony poprzez doprecyzowanie celéw
szczegotowych. Dopiero na ich podstawie nalezy opracowaé program, a nastepnie
harmonogram wycieczki. Te wszystkie elementy muszg by¢ ze sobg spdjne, a program i
harmonogram majg stuzy¢ osiggnieciu przyjetych celéw.

3. Wycieczka nalezy zatem okresli¢ forme wyjscia uczniéw poza teren zwigzang z
dziatalnoscig turystyczno-krajoznawczg szkoty. Jezeli wyjscie nie stuzy realizowaniu celéw
wiasciwych dla tego rodzaju dziatalnosci, nalezy uzna¢ je jako wyjscie grupowe.

2. Organizowanie przez szkoty krajoznawstwa i turystyki ma na celu:

1) poznawanie kraju, jego Srodowiska przyrodniczego, tradycji, zabytkéw kultury i historii,
2) poznawanie kultury i jezyka innych panstw,

3) poszerzanie wiedzy z réznych dziedzin zycia spotecznego, gospodarczego i kulturalnego,
4) wspomaganie rodziny i szkoty w procesie wychowania,

5) upowszechnianie wsréd ucznidw zasad ochrony srodowiska naturalnego oraz wiedzy o
sktadnikach i funkcjonowaniu rodzimego $rodowiska przyrodniczego, a takze umiejetnosci
korzystania z zasobdéw przyrody,

6) upowszechnianie zdrowego stylu zycia i aktywnosci fizycznej oraz podnoszenie sprawnosci
fizycznej,

7) poprawe stanu zdrowia uczniéw pochodzacych z terendw zagrozonych ekologicznie,

8) przeciwdziatanie zachowaniom ryzykownym, w szczegélnosci w ramach profilaktyki
uniwersalnej,

9) poznawanie zasad bezpiecznego zachowania sie w réznych sytuacjach np.:
a) korzystania ze srodkéw komunikacji publicznej,
b) odwiedzajac obiekty muzealne, galerie, (autokarem, poza tomz3)

c) zwiedzajac obiekty przyrodnicze (Parki Narodowe, lasy),



d) korzystanie z kgpielisk i akwenéw wodnych,

e) zwiedzanie terendw gorskich.

3. Krajoznawstwo i turystyka sg organizowane w formie:

1) wycieczek przedmiotowych — inicjowanych i realizowanych przez nauczycieli w celu
uzupetnienia programu wychowania albo programu nauczania w ramach jednego lub kilku
przedmiotow,

2) wycieczek krajoznawczo-turystycznych o charakterze interdyscyplinarnym, w ktérych
udziat nie wymaga od ucznidéw przygotowania kondycyjnego i umiejetnosci postugiwania sie
specjalistycznym sprzetem, organizowanych w celu nabywania wiedzy o otaczajgcym
srodowisku i umiejetnosci zastosowania tej wiedzy w praktyce,

3) specjalistycznych wycieczek krajoznawczo-turystycznych, (turystyka kwalifikowana), w
ktérych udziat wymaga od uczniéw przygotowania kondycyjnego, sprawnosciowego i
umiejetnosci postugiwania sie specjalistycznym sprzetem, a program wycieczki przewiduje
intensywng aktywnos¢ turystyczng, fizyczng lub dtugodystansowos¢ na szlakach
turystycznych — zwanych dalej ,,wycieczkami”,

1) Turystyka kwalifikowana to najwyzsza forma specjalizacji turystycznej. Uprawianie jej
wymaga specjalnego przygotowania psychofizycznego, zahartowania na trudy, umiejetnosci
zachowania sie w srodowisku naturalnym i w obiektach turystycznych, a w niektérych
przypadkach potwierdzonej przez wtasciwe organizacje umiejetnosci postugiwania sie
sprzetem turystycznym, (rowerem, zagléwka, nartami, sprzetem do nurkowania, sprzetem
wspinaczkowym, itp.).

2) Turystyka kwalifikowana, jako forma turystyki aktywnej ze wzgledu na potrzebne
umiejetnosci, sprzet oraz warunki przyrodnicze dzieli sie na:

turystyke pieszg (nizinng i gérska)

turystyke rowerowa

turystyke narciarska

turystyke jezdziecka

turystyke wodng (zeglarska, kajakowg, motorowodng i podwodng - nurkowg)
turystyke speleologiczng (jaskiniowg)

turystyke przygodowa (bungee jumping paintball trekking, park linowy (potrzebny instruktor,
wejscie do parku linowego nastepuje na wtasng odpowiedzialnosé)



Rozdziat Il

Organizacja wycieczek

1. Wycieczki szkolne mogg by¢ organizowane samodzielne lub za posrednictwem biur
podrdzy lub innych podmiotéw, ktérych przedmiotem dziatalnosci jest turystyka oraz
krajoznawstwo.

2. Zakwalifikowanie wyjscia jako wycieczki wymaga:

1) wyznaczenia kierownika wycieczki i opiekunéw wycieczki sposréd pracownikéw
pedagogicznych szkoty,

2) odebrania od obojga rodzicéw lub opiekunéw prawnych zgody na udziat w wycieczce
ucznia niepetnoletniego wyrazonej w formie pisemnej,

3) przygotowania dokumentacji wycieczki przez kierownika,

4) przekazania dyrektorowi szkoty dokumentacji w terminie do 7 dni roboczych przed
planowanym terminem wycieczki,

5) wyrazenia zgody przez dyrektora na realizacje wycieczki na podstawie przedtozonej petnej
dokumentacji, potwierdzonej zatwierdzeniem karty wycieczki,

3. Dokumentacja wycieczki

W sktad podstawowej dokumentacja wycieczki wchodza:

1) pisemna zgoda obojga rodzicéw lub opiekundéw na udziat dziecka w wycieczce i jego
ewentualny samodzielny powrét do domu z wycieczki (Zatacznik nr 3)

2) regulamin wycieczki (podpisany przez uczestnikéw, rodzicéw i opiekundéw), (wzér-
Zatacznik nr 4)

3) preliminarz finansowy wycieczki przewidujacy koszty petnej realizacji przyjetego
programu, (Zatacznik nr. 5)

5) dowodd ubezpieczenia wszystkich uczestnikdw wycieczki od nastepstw nieszczesliwych
wypadkow,

6) lista uczestnikow wycieczki, (Zatacznik nr 2)

6) karta wycieczki okreslajgca miedzy innymi jej cel, program oraz harmonogram, (Zatacznik
nr 1 — wydrukowac z dziennika Librus)

7) Oswiadczenie kierownika wycieczki (Zatacznik nr 10)



4. Po zakonczeniu wycieczki kierownik wycieczki zobowigzany jest do przedstawienia
rozliczenia finansowego (Zatacznik nr. 7) wyjazdu w ciggu dwéch tygodni po zakonczeniu
wycieczki.

5. Kierownik przygotowuje catg dokumentacje wycieczki w dwéch egzemplarzach, z ktérych
jeden pozostaje w szkole, drugi zabiera ze sobg. Dokumentacja wycieczki pozostaje w szkole
przez okres 5 lat.

6. Program, trasa, cel, harmonogram wycieczki oraz regulamin zachowania uczniéw
powinien by¢ omoéwiony ze wszystkimi uczestnikami przed wyjazdem.

7. Na wypadek zmiany warunkéw pogodowych nalezy mie¢ przygotowany program
zastepczy wycieczki.

8. Rodzice zobowigzani sg poinformowac kierownika wycieczki o stanie zdrowia dziecka,
prowadzonym leczeniu, alergiach badz innych dolegliwosciach (Zatacznik nr 3)

9. Wszystkie wyjscia i wycieczki powinny by¢ odnotowane w dzienniku lekcyjnym.

10. Nauczyciel ponosi petng odpowiedzialnos¢ za powierzonych jego opiece uczniéw od
momentu rozpoczecia wyjazdu az do powrotu uczniéw do uméwionego miejsca, w ktérym
opieke nad uczniami przejmuja rodzice.

11. Uczen moze samodzielnie wréci¢ do domu z miejsca innego niz teren szkoty tylko na
pisemng prosbe rodzicdw/prawnych opiekundéw, zawartg w Zataczniku nr 3.

12. Kierownik wycieczki zobowigzany jest do sporzadzenia listy uczniéw pozostajgcych w
szkole i dostarczenia jej wychowawcy klasy, do ktdrej uczniowie sg przydzieleni oraz
wicedyrektorowi ds. dydaktycznych.

13. Uczniowie, ktdrzy nie uczestniczg w wycieczce organizowanej w dniach zajec¢ szkolnych,
majg obowigzek braé udziat w zajeciach z klasg wskazang przez dyrektora lub wychowawce.



Rozdziat Il

Kierownik wycieczki, opiekunowie i uczestnicy

Kierownik wycieczki

Obowiazki kierownika wycieczki:

1. Zapoznanie sie z regulaminem wycieczek i wyj$¢ grupowych w Zespole Szkét Technicznych
i Ogdlnoksztatcacych Nr 4 w tomzy.

2. Opracowanie harmonogramu wycieczki, w ktérym muszg sie znalezé: data, godzina,
miejsce wyjazdu oraz powrotu, przyblizona liczba kilometréw, lista zwiedzanych
miejscowosci, program, adres miejsc noclegowych i zywieniowych.

3. Opracowanie wspdlnie z uczestnikami szczegétowego programu wycieczki (kierownik
moze skorzystac z propozycji podmiotu, ktéry dziata w obszarze krajoznawstwa i turystyki).

4. Zebranie pisemnych zgéd od obojga rodzicéw lub prawnych opiekunéw na udziat dziecka
W wycieczce.

5. Sporzadzenie listy uczestnikdw wycieczki zawierajacej - nazwisko i imie ucznia, klase, date
i miejsce urodzenia, adres zamieszkania, numer telefonu do rodzicéw /prawnych
opiekundéw/, PESEL ucznia. Na wykazie uczestnikdw powinien zosta¢ odnotowany takze
numer miejsca przypisany danej osobie w autobusie.

6. Zaproponowanie opiekundédw wycieczki.
7. Sporzadzenie karty wycieczki i zatwierdzenie jej u dyrektora szkoty.
8. Opracowanie regulaminu wycieczki.

9. Zapoznanie ucznioéw, rodzicow (lub prawnych opiekundw uczniéw) i opiekundw wycieczki
z programem i regulaminem wycieczki oraz poinformowanie ich o celu i trasie wycieczki.

10. Zapewnienie warunkow do petnej realizacji programu wycieczki i przestrzegania jej
regulaminu oraz sprawowanie nadzoru w tym zakresie.

11. Zapoznanie uczniéw i opiekundéw wycieczki z zasadami bezpieczenstwa oraz zapewnienie
warunkéw do ich przestrzegania.

12. Okreslenie zadan opiekundw wycieczki w zakresie realizacji programu wycieczki oraz
zapewnienia opieki i bezpieczenstwa uczniom.

13. Dokonanie podziatu zadan wsrod uczestnikow wycieczki.

14. Nadzér nad zaopatrzeniem uczniéw i opiekundw w odpowiedni sprzet, wyposazenie oraz
apteczke pierwszej pomocy.



15. Zorganizowanie i nadzorowanie transportu, wyzywienia oraz noclegéw dla ucznidw i
opiekundw wycieczki; rozdzielenie zadan dla ucznidw, rozmieszczanie uczestnikdw wycieczki
w autokarze lub pojezdzie.

16. Zgtaszanie kierowcy i autokaru do kontroli do wtasciwej miejscowo jednostki Policji lub
Inspekcji Transportu Drogowego.

17. Sprawdzenie (wraz z opiekunami wycieczki) pojazdu (autokaru) pod katem
rozmieszczenia gasnic, awaryjnych wyjs¢ bezpieczeristwa (okien) oraz mtotkéw do ich
wybijania, droznosci drzwi, sprawdzenie systemu awaryjnego otwierania drzwi
pojazdu/autobusu, a takze miejsca przechowywania apteczki pierwszej pomocy.

18. Poinformowanie o koniecznosci zapiecia pasow bezpieczenstwa w pojezdzie lub
autokarze wyposazonym w pasy.

19. Podanie trasy przejazdu, przewidywanego czasu podrdzy oraz wyznaczonych miejsc
postoju na odpoczynek.

20. Poinformowanie o zakazach obowigzujgcych w autobusie. Zabronione jest:
1) spacerowanie po pojezdzie,

2) siedzenie tytem, badzZ na oparciach,

3) picie gorgcych napojow,

4) podrézowanie w pozycji stojgcej,

5) otwieranie drzwi i blokowanie w nich zamkdw,

6) samowolne otwieranie okien i wyrzucanie czegokolwiek przez nie,

21. Umieszczenie przy opiekunach osdéb Zle znoszgce podrdz i sprawiajgcych trudnosci
wychowawcze.

22. Zajecie miejsca obok kierowcy i zdecydowane reagowanie na sytuacje, gdy tamane sa
zasady bezpieczenstwa ruchu drogowego, czyli:

1) wyprzedzanie na trzeciego,
2) przekraczanie dozwolonej predkosci,
3) uzywanie przez kierowce telefonu komdrkowego podczas jazdy,

23. Posiadanie aktualnego wykazu uczestnikdw wycieczki wraz z ich numerami telefonéw
komérkowych.

24. Sprawdzenie listy obecnosci i udzielenie krotkiego instruktazu wszystkim uczestnikom
wycieczki wedtug ponizszych zapisow:

1) zapoznanie wszystkich uczestnikéw z kierunkami ewakuacji, w tym z lokalizacjg szyb
awaryjnych i lokalizacjg mtotkéw do wybijania szyb oraz sposobem ich uzycia,



2) zapoznanie wszystkich uczestnikdw z miejscami, gdzie znajduje sie sprzet gasniczy,
apteczka,

25. Podanie trasy przejazdu, przewidywanego czasu podrdzy oraz wyznaczonych miejsc
postoju na odpoczynek.

26. Dysponowanie srodkami przeznaczonymi na wycieczke.

27. Poinformowanie szkolnego inspektora BHP o ewentualnych wypadkach, ktére miaty
miejsce w trakcie trwania wycieczki.

28. Przygotowanie rozliczenia finansowego wycieczki w ciggu 2 tygodni po jej zakoriczeniu i
przekazanie dyrektorowi szkoty.

29. Na wypadek zmiany warunkéw pogodowych kierownik wycieczki powinien miec
przygotowany program zastepczy wycieczki.

30. UWAGI DODATKOWE

1) w sytuacji, gdy szkota organizuje wycieczke we wspdtpracy z biurem podrézy, osoba
sprawujgca funkcje kierownika wycieczki szkolnej jest w znacznym stopniu odcigzona w
swych obowigzkach, gdyz czes¢ obowigzkéw kierownika przejmuje na siebie biuro,

2) w w/w przypadku, to biuro podrdzy opracowuje program wycieczki zapewniajgc warunki
do petnej jego realizacji, organizuje i nadzoruje transport, wyzywienie i noclegi dla uczniéw i
opiekundw wycieczki. Biuro podrézy réwniez dysponuje srodkami finansowymi
przeznaczonymi na organizacje wycieczki,

3) kierownikiem wycieczki nie powinien by¢ pilot wycieczki, jesli ustuge zakupimy w biurze
podrézy; jest on pracownikiem biura czuwajgcym nad sposobem wykonania ustugi,

4) biuro podrézy przejmuje rowniez obowigzek ubezpieczenia uczestnikow wycieczki od
nastepstw nieszczesliwych wypadkow, a takze kosztédw leczenia w przypadku wycieczki
zagranicznej, wyreczajgc w tym obowigzku nauczyciela organizujgcego wycieczke,

5) podczas wspotpracy szkoty z biurem podrdzy przy organizacji i realizacji wycieczki
zagranicznej, biuro zapewnia ustugi pilota wycieczki znajgcego jezyk obcy na poziomie
umozliwiajgcym porozumiewanie sie w krajach tranzytowych i kraju docelowym, w zwigzku z
czym obowigzek ten nie spoczywa juz na kierowniku wycieczki lub co najmniej jednym z
opiekunow wycieczki,

6) kierownik lub co najmniej jeden opiekun uczniéw biorgcych udziat w wycieczce
zagranicznej musi znac jezyk obcy w stopniu umozliwiajgcym porozumienie sie w kraju
docelowym, jak réwniez w krajach znajdujgcych sie na trasie wycieczki,

7) kierownik wycieczki, po zasiegnieciu opinii wychowawcy, moze odmoéwié zgody na
uczestnictwo w wycieczce uczniowi, ktory czesto nie przestrzega regulaminu szkoty i swoim
zachowaniem moze uniemozliwi¢ petng realizacje programu wycieczki,

8



8) kierownik wycieczki nie moze odmowic uczniowi przewlekle choremu udziatu w
wycieczce, jesli: stan zdrowia ucznia pozwala mu na uczeszczanie do szkoty i uczestniczenie
w zajeciach, rodzice ucznia wyrazili w formie pisemnej zgode na jego udziat w wycieczce,

9) kierownik wycieczki musi mie¢ wyksztatcenie pedagogiczne. Natomiast opiekunem moze
by¢ osoba petnigca funkcje niepedagogiczne w szkole np. pomoc nauczyciela lub inna
petnoletnia osoba, np. rodzic ucznia, jezeli pozwala na to cel i charakter wycieczki. Rodzic
moze by¢ petnoprawnym opiekunem na wycieczce szkolnej — nie sg wymagane ani specjalne
kursy, ani przygotowanie pedagogiczne (powinien mie¢ ubezpieczenie OC oraz
zaswiadczenie o niekaralnos$ci). Decyzje o wyborze kierownika i opiekunéw wycieczki
podejmuje dyrektor szkoty,

10) w przypadku specjalistycznej wycieczki krajoznawczo-turystycznej, kierownik i
opiekunowie wycieczki s obowigzani posiada¢ udokumentowane przygotowanie
zapewniajgce bezpieczng realizacje programu wycieczki,

11) funkcja kierownika wycieczki i opiekuna wycieczki moze by¢ petniona przez jedng osobe,
jesli dyrektor szkoty wyrazi na to zgode,

12) kierownik wycieczki moze wystgpi¢ do Rady Rodzicéw o dofinansowanie wycieczki,

Opiekun wycieczki

Obowigzki opiekuna wycieczki:

1. Sprawowanie opieki nad powierzonymi uczestnikami wycieczki oraz posiadanie imiennej
listy podopiecznych.

2. Wspétdziatanie z kierownikiem wycieczki w zakresie realizacji programu wycieczki i
przestrzegania jej regulaminu.

3. Nadzér nad przestrzeganiem regulaminu przez uczestnikdw wycieczki, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zasad bezpieczeristwa.

4. Nadzoér nad wykonywaniem zadan przydzielonych uczniom przez kierownika wycieczki.

5. Sprawdzenie wraz z kierownikiem wycieczki pojazdu lub autokaru pod katem
rozmieszczenia gasnic, awaryjnych wyjs¢ bezpieczenstwa — okien oraz mtotkow do ich
wybijania, droznosci drzwi, a takze miejsca przechowywania apteczki pierwszej pomocy.

6. Sprawdzenie czy uczestnicy wycieczki, nad ktérymi sprawuje opieke, zapieli pasy
bezpieczenstwa, jesli pojazd lub autobus jest wyposazonym w pasy bezpieczenstwa.

7. Sprawdzanie stanu osobowego uczestnikow przed wyruszeniem z kazdego miejsca pobytu,
w czasie realizacji programu wycieczki, podczas przejazdéw oraz po przy byciu do punktu
docelowego.



8. Wsiadanie do pojazdu lub autokaru jako ostatni, a wysiadanie jako pierwszy (dbanie o
bezpieczenstwo uczestnikdw wycieczki).

9. Podczas przejazdu grupy, opiekunowie siedzg oddzielnie - jeden z przodu a drugi z tytu
pojazdu, ewentualnie jeszcze jeden w srodku grupy (gdy jest wiecej opiekundw - kazdy przy
swojej grupie).

10. Zwracanie uwagi na zachowanie uczestnikow wycieczki lub imprezy i szybkie reagowanie
w razie jakichkolwiek nieprawidtowosci.

11. Dopilnowanie, by wszyscy przydzieleni do opieki uczestnicy przestrzegali regulaminu, ze
szczegdlnym uwzglednieniem zasad bezpieczenstwa.

12. Sprawowanie nadzoru nad wykonywaniem przez uczestnikdw przydzielonych im zadan.
13. Poznanie procedur postepowania w nastepujacych przypadkach:

1) awarii pojazdu lub autobusu, wypadku, pozaru lub innych zagrozen,

2) zaginiecia uczestnika wycieczki,

3) nagtej choroby uczestnika,

14. Wykonywanie innych zadan zleconych przez kierownika wycieczki.

15. Opiekunowie potwierdzajg wiasnorecznym podpisem na karcie wycieczki przyjecie
odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo powierzonych im uczniow.

Uczestnicy wycieczki

Obowigzki uczestnikow wycieczki:

1. Poinformowanie kierownika lub opiekuna wycieczki o ewentualnym ztym samopoczuciu
lub dolegliwosciach oraz stosowanych lekach,

2. Przybycie na miejsce zbiérki o wyznaczonej godzinie (20-30 minut przed odjazdem
pojazdu).

3. Wykonywanie polecen kierownika, opiekunéw, pilota i przewodnika.
4. Zajecie w $rodkach transportu miejsca wyznaczonego przez opiekuna.

5. W czasie jazdy autokaru uczestnik wycieczki nie moze; spacerowac po pojezdzie, stawac
na siedzeniu, siedzie¢ tytem lub na oparciach, pic gorgcych napojéw, podrézowac w pozycji
stojgcej, otwieraé drzwi lub blokowa¢ w nich zamkdéw, samowolnie otwierac okien i wyrzucaé
czegokolwiek przez nie, wychylaé sie przez okno lub zachowywac sie w inny sposdb mogacy
zagrazac bezpieczenstwu.

6. Dbanie o porzadek w autokarze, miejscach zwiedzania, spozywania positkow,
zakwaterowania.
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7. Przestrzeganie przepisow obowigzujgcych w miejscach pobytu dotyczgcych miedzy
innymi stosowania urzgdzen elektrycznych oraz korzystania z urzadzen technicznych zgodnie
z ich przeznaczeniem.

8. W czasie postoju i zwiedzania nieoddalanie sie od grupy bez zgody opiekuna.
9. Dbanie o higiene i schludny wyglad.

10. Zachowywanie sie w sposdb zdyscyplinowany.

11. Stosowanie sie do polecen, zakazéw i nakazéw opiekunéw i przewodnikow.

12. Nieoddalanie sie od grupy bez uprzedniego zgtoszenia opiekunowi i uzyskania od niego
odpowiedniego zezwolenia.

13. Przestrzeganie przepisow ruchu drogowego i zachowywanie ostroznos¢ na ulicach i w
miejscach, w ktérych moze grozic jakiekolwiek niebezpieczenstwo.

14. Uczestniczenie w zajeciach przewidzianych w programie wycieczki.

15. Kulturalne odnoszenie sie do wszystkich biorgcych udziat w wycieczce oraz innych oséb.
16. Traktowanie z nalezytym respektem obiektéw zabytkowych i eksponatéw muzealnych.
17. Nieniszczenie zieleni, nieptoszenie zwierzat.

18. Dbanie o dobre imie witasne i szkoty.

19. Zgtaszanie opiekunom wycieczki wszystkich zagrozen majgcych wptyw na
bezpieczenstwo.

20. Postepowanie zgodnie z obowigzujgcym regulaminem w miejscach noclegowych.
21. Przestrzeganie godzin ciszy nocne;j.

22. Posiadanie przy sobie waznej legitymacji szkolnej.

23. Nieoddalanie sie z miejsca zakwaterowania bez zgody opiekuna.

24. Zachowywanie sie zgodne z ogélnymi zasadami dobrego wychowania i kultury.

25. Przestrzeganie zakazu palenia papieroséw, picia alkoholu, zazywania narkotykéw oraz
innych srodkéw odurzajacych.

26. Informowania kierownika lub opiekunéw wycieczki o ewentualnych wypadkach,
wyrzgdzonych krzywdach, szkodach lub innych istotnych problemach zwigzanych z
wycieczka.

27. Stosowanie sie do odpowiednich przepisdw dotyczacych postepowania w razie wypadku.
Prawa uczestnika wycieczki
1. Uczestnik wycieczki ma prawo:

1) zgtaszania propozycji rozwigzan dotyczacych szczegdétowych kwestii organizacyjnych
wycieczki,
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2) uczestniczenia w zajeciach przewidzianych w programie,
3) korzystania z pomocy kierownika, opiekunéw i innych uczestnikéw wycieczki,
Konsekwencje wynikajace z nieprzestrzegania w/w obowigzkéw:

1. Wobec uczestnikow, ktérzy nie przestrzegajg regulaminu i zasad przepisow
bezpieczenstwa, wycigga sie konsekwencje zgodnie z kryteriami ocen zachowania zawartymi
w wewnatrzszkolnym ocenianiu.

2. W przypadku naruszenia przez ucznia ktoregokolwiek punktu regulaminu wycieczki
zawiadamia sie jego rodzicéw (prawnych opiekunéw) oraz dyrektora szkoty.

3. Jesdli kierownik wycieczki zdecyduje o koniecznosci natychmiastowego odebrania dziecka z
wycieczki, rodzice lub prawni opiekunowie zobowigzani sg do niezwtocznego przyjazdu na
miejsce po dziecko.

Uwagi dodatkowe:

1. W przypadku niedyspozycji kierownika wycieczki jego obowigzki przejmuje pierwszy z listy
opiekundéw wycieczki lub imprezy szkolne;.

2. Kierownik i opiekunowie powinni posiada¢ numer telefonu do dyrektora szkoty i
utrzymywacé z nim kontakt telefoniczny do czasu zakoriczenia wycieczki.

3. Kierownik powinien posiada¢ dostepny catodobowo numer telefonu do biura podrdzy,
kierownika transportu lub przewoznika.

4. Kierownik i opiekunowie nie mogga spaé w czasie podrdzy — opieka nad uczestnikami
wycieczki lub imprezy turystycznej ma charakter ciggty.

5. Przynajmniej jeden z opiekundw powinien by¢ przeszkolony w zakresie udzielania
pierwszej pomocy.

6. Kierownik oraz opiekunowie powinni szczegdlng uwage zwrdécié na zachowanie mtodziezy
podczas pakowania i wypakowywania toreb z lukéw bagazowych, zwtaszcza kiedy czynnos¢
ta musi by¢ wykonana, gdy autokar stoi na jezdni.

7. Odjazd jak i przyjazd wycieczki autokarowej wigzacy sie z przekazaniem i odbiorem dzieci
przez rodzicéw (opiekundw prawnych) powinien odbywac sie na wczesniej wyznaczonym
parkingu lub miejscu gwarantujgcym bezpieczenstwo podrézujgcych oséb.

8. Uczniowie wymagajacy dodatkowej lub szczegdlnej opieki lub nadzoru podczas wycieczki,
o ile nie ma przeciwwskazan zdrowotnych, mogg bra¢ w niej udziat przy wsparciu swoich
rodzicéw lub opiekunéw oraz za zgodg wychowawcy lub organizatora wycieczki.
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Rozdziat IV

Podstawowe zasady bezpieczenstwa i opieki nad
uczniami podczas wycieczek

1. Przed wyruszeniem na wycieczke nalezy pouczy¢ jej uczestnikéw o zasadach
bezpieczenstwa i sposobie zachowania w razie nieszczesliwego wypadku.

2. Opiekunowie sprawdzajg stan liczbowy uczestnikéw przed wyruszeniem z kazde go
miejsca pobytu, w czasie zwiedzania, przejazdow oraz po przybyciu do punktu docelowego.

3. Rodzice lub opiekunowie prawni powinni pamietaé o zapobieganiu chorobie lokomocyjne;j
(wyposazy¢ dzieci w odpowiednie srodki), ktdra moze by¢ przyczyng opdznien, a takze
nieplanowanych postojéw.

4. Zabrania sie prowadzenia wycieczek podczas burzy, $niezycy, gotoledzi, stanow
pogodowych narazajacych zdrowie i bezpieczenstwo jej uczestnikdw.

5. Podczas wycieczek nalezy bezwzglednie przestrzega¢ zasad bezpiecznego poruszania sie
po drogach.

6. Wycieczki piesze w gérach lezgcych na obszarze parkéw narodowych i rezerwatéw
przyrody oraz w goérach lezgcych powyzej 1000 m n.p.m. mogg prowadzi¢ wyfgcznie
przewodnicy turystyczni.

7. W przypadku gdy w czasie trwania wycieczki dochodzi do wypadku, stosuje sie
odpowiednio przepisy dotyczace postepowania w razie wypadkéw w szkotach i placowkach
publicznych.

8. Jezeli osoba pozostajgca pod opiekg ulegnie nieszczesliwemu wypadkowi, nalezy zapewnié
poszkodowanemu opieke, w szczegdlnosci sprowadzié¢ fachowg pomoc medyczng. O kazdym
wypadku nalezy niezwtocznie zawiadomié: rodzicow /opiekunéw poszkodowanego oraz
dyrektora szkoty.

9. Rodzic powinien poinformowadé organizatora o stanie zdrowia i koniecznosci
przyjmowania lekéw przez dziecko.

10. Przed wyjazdem uczestnikom nalezy przypomniec o zabraniu wygodnego i praktycznego
ubioru i obuwia, odpowiedniego na dang pore roku oraz dopasowanego do rodzaju imprezy,
sprzetu w miare lekkiego i tatwego do spakowania, osobistego niezbednego ekwipunku, tj.
przybordéw toaletowych, recznika, lekarstw, okularéw przeciwstonecznych, dokumentéw i
pieniedzy. Wszystkie rzeczy nalezy spakowa¢ w wygodny i pakowny oraz mozliwie
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uniwersalny plecak. Nalezy tez przypomnie¢ uczestnikom o numerach kontaktowych, a takze
o numerach alarmowych.

11. Kierownik jest odpowiedzialny za zabranie apteczki z odpowiednim zestawem lekéw i
materiatdw opatrunkowych, by w razie koniecznosci moéc udzieli¢ pierwszej pomocy.

12. W wycieczkach turystyczno — krajoznawczych nie moga bra¢ udziatu uczniowie w
stosunku do ktdrych istniejg przeciwwskazania lekarskie.

13. W razie gwattownego zatamania sie warunkéw pogodowych (szczegdlnie przy
planowaniu wycieczek pieszych gérskich), nalezy wycieczke odwotac.

14. Zgodnie z przepisami nie wolno dawa¢ uczniom czasu wolnego, np. na zakupy i
pozostawiac ich bez opieki (nawet w przypadku, gdyby uczniowie przyniesli od rodzicow
oswiadczenia zgody na tzw. czas wolny).

15. Uczestnicy wycieczek muszg by¢ objeci ubezpieczeniem od nastepstw nieszczesliwych
wypadkow, a w przypadku wycieczki zagranicznej powinni posiada¢ Europejskg Karte
Ubezpieczenia zdrowotnego (EKUZ) oraz ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych
wypadkow i kosztow leczenia. Wskazane jest tez ubezpieczenie od odpowiedzialnosci
cywilnej (OC) kierownika i opiekunéw wycieczki.
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Rozdziat V

Szczegotowe zasady bezpieczenstwa i opieki nad
uczniami podczas wycieczek

Przy organizacji wycieczek nalezy przestrzega¢ nastepujacych zasad:

1. Pod nadzorem jednego opiekuna liczba uczestnikdw wypoczynku moze wynosic:

1) WYCIECZKA PIESZA W OBREBIE MIASTA tOMZA — co najmniej dwéch opiekunéw (jeden
opiekun na maksymalnie 20 oséb; jeden idzie na poczatku kolumny, drugi zamyka kolumne),

2) WYCIECZKA Z WYKORZYSTANIEM MIEJSKICH SRODKOW LOKOMOCJI — co najmnie;j
dwoch opiekunéw (1 opiekun na 15 uczniéw),

2) WYCIECZKA AUTOKAROWA / PRZEJAZDY KOLEJOWE - 1 opiekun na 15 uczniéw (nie
liczagc kierowcy oraz przewodnika/pilota), konieczne jest tez zabezpieczenie miejsc przy
wejséciach oraz na srodku pojazdu (kierownik + minimum 2 opiekunéw),

3) WYCIECZKA PIESZA- co najmniej dwadch opiekundéw (1 opiekun na 15 uczniow),

4) WYCIECZKA W GORY- 1 opiekun na 10 uczniéw + gérski przewodnik turystyczny
(wycieczek wysokogorskich dla ucznidw ponizej 16 roku zycia nie organizuje sie),

5) WYCIECZKA ROWEROWA- dwoéch opiekunéw na maksymalnie 13 ucznidw. Jeden z
opiekunow porusza sie na przedzie kolumny, drugi na jej koncu. Kolumna nie moze liczy¢
tacznie wiecej niz 15 oséb,

6) SPLYW KAJAKOWY- 1 opiekun na 10 uczniéw + dwdch ratownikéw+ instruktor rekreacji
ruchowej o specjalizacji kajakarstwo,

7) WYJAZD NA NARTY- 1 opiekun na 10 uczniow+ instruktor,

2. Liczbe opiekunéw mozina, zwiekszy¢ majgc na uwadze specyfike klasy i stopien trudnosci
wycieczki.

3. Dopuszcza sie udziat nie wiecej niz 2 uczestnikdw niepetnosprawnych lub przewlekle
chorych w grupie pozostajgcej pod opieka jednego wychowawcy wypoczynku.

4. Kazdy opiekun ma przydzielonq sobie grupe uczniow do opieki.
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Rozdziat VI

Szczegotowe zasady organizacji poszczegdlnych
wycieczek

1. Wycieczka autokarowa:

1) liczebnos$¢ grupy powinna by¢ dostosowana do mozliwosci technicznych autokaru/liczby
miejsc,

2) kazdy opiekun ma przydzielong sobie grupe 15 uczniéw,
3) opiekun musi przebywac ze swojg grupa w pojezdzie, nie wolno rozdziela¢ grupy na dwa
lub wiecej pojazdoéw,

4) miejsca przy drzwiach oraz w srodkowej czesci pojazdu zajmujg osoby doroste
(opiekunowie),

5) przejscia w autokarze muszg by¢ wolne, nie mogg znajdowad sie tam dodatkowe miejsca
do siedzenia,

6) kierownik wycieczki przestrzega postojow pojazdu, ktére moga sie odbywac tylko na
parkingach lub innych wyznaczonych miejscach,

7) w przypadku awarii pojazdu, kolizji, wypadku, powstania pozaru, opiekunowie powinni
ewakuowac uczestnikdw wycieczki w bezpieczne miejsce,

8) w razie potrzeby opiekunowie udzielajg pierwszej pomocy przedlekarskiej,
9) w razie koniecznosci nalezy wezwac stuzby ratunkowe korzystajgc z numeru — 112,

10) o powstatej awarii pojazdu, kolizji, wypadku, pozarze, kierownik wycieczki lub opiekun,
informuje dyrektora szkoty,

11) kierowca musi posiadaé kwalifikacje kierowcy zawodowego oraz potwierdzenie
sprawnosci technicznej autokaru - wazne przez 6 miesiecy,

12) dzienny czas prowadzenia pojazdu to maksymalnie 9 godzin z czego bez przerwy moze
jechaé maksymalnie 4,5 godziny. Po uptywie 4,5 godziny kierowca musi udac sie na 45-
minutowy odpoczynek. Wyjgtkowo mozna wydtuzy¢ czas pracy kierowcy do 10 godzin, ale
nie czesciej niz dwa razy w tygodniu. Tygodniowy czas jazdy kierowcy autobusu wynosi
maksymalnie 56 godzin. Dwutygodniowy czas pracy kierowcy nie moze przekroczyé¢ 90
godzin izgodnie z tym wymogiem nalezy planowaé przejazd, wycieczke,

13) autokar musi by¢ oznakowany kwadratowymi tablicami barwy zéttej z symbolem dzieci
barwy czarnej,
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14) bagaz uczestnikéw powinien by¢ umieszczony w bagazniku i na pétkach,
15) nie ma przepisu zabraniajgcego jazdy nocg,

16) postoje mogg odbywac sie tylko w miejscach do tego wyznaczonych, tj. na
oznakowanych parkingach,

17) po kazdej przerwie w podrézy nalezy sprawdzi¢ stan liczebny uczniéw,
18) nalezy zabra¢ apteczke pierwszej pomocy,

19) kierownik wycieczki autokarowej na 3 dni przed wyjazdem powiadamia Wydziat Ruchu
Drogowego Policji o planowanym wyjezdzie, podajgc miejsce, date i godzine wyjazdu, prosi o
kontrole trzezwosci i dyspozycji fizycznej kierowcy oraz stanu technicznego pojazdu,

20) po przeprowadzonej policyjnej kontroli pojazdu, kierowca pojazdu otrzymuje protokét
pokontrolny, ktéry kierownik wycieczki zobowigzany jest sprawdzic,

21) uczestnicy wycieczki majg obowigzek przestrzegac przepiséw ruchu drogowego i
wykonywac polecenia kierowcy autokaru,

22) uczniowie sprawiajacy trudnosci wychowawcze oraz zle znoszacy jazde siedzg przy
opiekunach,

2. Przejazdy pociagami:

1) opiekun musi przebywaé z grupg w wagonie, nie wolno rozdzielaé grupy na dwa lub wiecej
wagondw, w tym celu wskazane jest dokonywanie wczesdniejszej rezerwacji miejsc lub
przedziatéw,

2) zasady rozmieszczania ucznidw i bagazu oraz zapewnienie srodkéw pierwszej pomocy tak
jak w przypadku przejazdu autokarem,

3) nalezy zabroni¢ uczniom opuszczania wagonu i wychylania sie przez okna,

4) w czasie postoju pociggu uczniowie powinni znajdowac sie na swoich miejscach
siedzacych,

5) bilety na przejazd wraz z zaswiadczeniem o przejezdzie grupowym oraz legitymacje
szkolne uczestnikdow powinien posiadaé kierownik wycieczki,
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3. Wycieczki srodkiem transportu miejskiego, zbiorowego:

1) przed rozpoczeciem wycieczki, kierownik wycieczki sprawdza czy uczniowie posiadaja
wazne legitymacje szkolne,

2) przed wejsciem do pojazdu kierownik wycieczki informuje uczniéw o nazwie przystanku
docelowego oraz podajg orientacyjny czas przejazdu lub ilos¢ przystankéw do przejechania,

3) przed wejsciem do pojazdu opiekunowie sprawdzajg, czy wszyscy uczniowie majg wazny
bilet,

4) jeden opiekun wsiada/wysiada jako pierwszy, a pozostali wsiadajg/wysiadajg jako ostatni
do/ z pojazdu,

5) opiekunowie pilnujg, aby wszyscy uczniowie znajdowali sie w jednym pojezdzie lub w
jednej jego czesci (dotyczy pociggu, tramwaju, metra, autobusu),

6) opiekunowie dbajg o wtasciwe, niezaktdcajgce spokoju innych pasazeréw, zachowanie
ucznidow w pojezdzie,

7) w czasie postoju uczniowie powinni znajdowac sie na swoich miejscach,

3. Wycieczka piesza, np. do lasu, parku, na ognisko:

1) liczebnos¢ do 30 uczniéw - 2 opiekundw,

2) w miescie poruszamy sie po chodnikach, a poza miastem - lewg strong drogi, jeden za
drugim, ustepujac z drogi nadjezdzajgcym pojazdom. Dwdjkami poza miastem chodzimy
wytgcznie po drogach o bardzo matym ruchu.

3) na przodzie grupy zawsze idzie prowadzacy wycieczke, nastepnie najstabsi kondycyjnie,
ktdérzy nadajg tempo marszu, kolumne zamyka opiekun wycieczki,

4) nie wolno zatrzymywac sie w miejscach, gdzie utrudniona jest widocznosc¢ tzn. na
zakretach, za i przed wzniesieniami, ktére zastaniajg widocznos¢ nam i kierujgcym,

5) w lesie poruszamy sie po znakowanych szlakach turystycznych (na terenie parkow
narodowych lub krajobrazowych - wytgcznie) lub wyznaczonych sciezkach,

6) rozpalanie ognisk mozliwe jest jedynie w miejscach specjalnie do tego wyznaczonych, z
zachowaniem przepisow przeciwpozarowych,

7) opiekun powinien posiada¢ mape, dobrze jest gdyby znat teren,

8) przed wyruszeniem sprzed szkoty uczestnicy sg poinformowani o zasadach poruszania sie
po drogach i po lesie,
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9) nalezy zabrac apteczke pierwszej pomocy,

10) uczestnicy posiadajg ubidr (a szczegdlnie buty) odpowiedni do pogody, miejsca i
warunkéw atmosferycznych (np. dtugie spodnie, nieprzemakalne buty, kurtke
przeciwdeszczows itp.),

4. Wycieczka w gory:

1) liczebnos¢ grupy — 1 opiekun na 10 uczestnikéw,

2) nalezy zwrdci¢ uwage na odpowiedni ubior (buty sznurowane za kostke, czapka, okulary
przeciwstoneczne, krem z filtrem, kurtka (ze wzgledu na zmiennos$é pogody w gdrach oraz
spadek temperatury wraz ze wzrostem wysokosci), rzeczy osobiste zabieramy w plecaku,

3) wszyscy uczestnicy wycieczki poruszajg sie wytacznie po znakowanych szlakach
turystycznych,

4) na poczatku i koncu idzie osoba dorosta — opiekun mtodziezy,

5) uczestnicy wycieczki ustawieni sg w ten sposdb, ze na poczatku (za przewodnikiem)
ustawione sg osoby stabsze kondycyjnie, a na koricu osoby najsilniejsze,

6) wyruszajgc w gory, nalezy doktadnie zaplanowac trase wycieczki. Dtugos¢ trasy oraz
stopien jej trudnosci powinien by¢ dostosowany do wieku, stanu zdrowia i sprawnosci
fizycznej uczestnikéw (dla mtodziezy w wieku 13-14 lat nie powinna przekracza¢ 12-13 km, tj.
4-5 godzin marszu wraz z odpoczynkiem),

7) na terenach powyzej 1000 m n.p.m. wycieczke prowadzi przewodnik gérski,

8) na terenie Tatrzanskiego Parku Narodowego wycieczki prowadzg wyfacznie upowaznieni
przewodnicy tatrzaniscy,

9) na wedréwke nalezy wyruszyé wczesnie rano, aby przed zmrokiem dojsé do miejsca
noclegu,

10) kierownik wycieczki dotgcza do dokumentacji wycieczki imie i nazwisko przewodnika
gorskiego oraz nr licencji,

11) na terenach objetych bezposrednig dziatalnoscig GOPR lub TOPR wszystkie imprezy
turystyczne i sportowe powinny by¢ zgtoszone do GOPR lub TOPR co najmniej na 14 dni
przed terminem rozpoczecia imprezy. Zgtoszenie powinno zawieraé: okreslenie organizatora
imprezy, termin i czas trwania, miejsce imprezy, przewidywang liczbe uczestnikéw,

12) kierownik wycieczki dotgcza potwierdzenie zgtoszenia do GOPR lub TOPR do
dokumentacji wycieczki,
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5. Wycieczka rowerowa:

1) liczebnos¢ - 2 opiekunéw na grupe 10-13 ucznidw,
2) wszyscy uczestnicy muszg posiadac karte rowerows,
3) w kolumnie roweréw nie moze jechaé wiecej niz 15 oséb,

4) prowadzgcy wycieczke jedzie na poczatku, za nim najstabsi kondycyjnie w grupie,
nastepnie pozostali uczniowie, na koncu drugi opiekun, ktéry nie moze dopuscic¢ do
pozostawania ucznidw za nim,

5) tempo jazdy powinno by¢ dostosowane do mozliwosci najstabszego kondycyjnie
uczestnika,

6) uczestnicy wycieczki jadg jeden za drugim (nie wolno jechaé obok siebie), jak najblizej
prawej krawedzi drogi, zgodnie z przepisami ruchu drogowego,

7) odstepy pomiedzy jadgcymi do 5 m,

8) jesli wycieczka podzielona jest na grupy, to odlegtosé¢ miedzy grupami powinna wynosi¢ co
najmniej 150 metréw,

9) wycieczke nalezy oznakowaé: z przodu biata choragiewka, z boku tylnego bagaznika (z
lewej strony) powinno by¢ przymocowane tzw. ramie bezpieczenstwa ze Swiattem
odblaskowym na koncu,

10) rower powinien spetnia¢ nastepujgce wymagania: $wiatta pozycyjne przednie i tylne,
tylne sSwiatto odblaskowe, sprawny hamulec i sygnat dzwiekowy,

11) uczestnicy powinni posiadac ubiér odpowiedni do jazdy (petne buty) oraz kask ochronny
na gtowe,

12) opiekun wycieczki posiada apteczke pierwszej pomocy oraz narzedzia do ewentualnej
naprawy roweréw, takze zapasowe detki i wentyle oraz pompke,

6. Sptyw kajakowy:

Sptywy kajakowe nalezg do turystyki kwalifikowanej, ktérg mozna uprawia¢ po ukoriczeniu 14 roku
zycia.

1) liczebnos¢ grupy - 1 opiekun na 10 uczestnikéw, dwdch ratownikéw, + instruktor rekreacji
ruchowej o specjalizacji kajakarstwo,

2) kierownikiem sptywu kajakowego jest instruktor rekreacji ruchowej (IRR), ktory dotacza
kserokopie legitymacji instruktorskiej oraz legitymacji cztonkowskiej Polskiego Zwigzku
Kajakowego do dokumentacji wycieczki,
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3) ratownik dostarcza kserokopie legitymacji instruktora ratownictwa (KPP),

4) w razie wypadku bierze na siebie jednak catg odpowiedzialnosc¢ i jest rozliczany z tego, czy
wystawit grupe na nadmierne ryzyko,

5) kierownikiem sptywu moze by¢ tez kierownik wycieczki lub opiekunowie, pod warunkiem,
Ze posiadajg oni certyfikaty kursu kwalifikowanej pierwszej pomocy (KPP) i Instruktora
Rekreacji Ruchowej z zakresu kajakarstwa (IRR),

6) kierownik wycieczki powinien zgtosi¢ impreze do NZOZ (Narodowego Funduszu Opieki
Zdrowotnej). Potwierdzenie zgtoszenia dotgcza do dokumentacji wycieczki,

7) kierownik wycieczki opracowuje szczegétowy regulamin sptywu kajakowego, przedstawia
go uczniom i rodzicom oraz sktada pod nim swadj podpis,

8) prowadzi ewidencje zgtoszen uczestnikdéw wraz ze zgodami rodzicéw lub opiekunéw
prawnych w przypadku niepetnoletnich uczniéw,

9) gromadzi kopie potwierdzen ubezpieczenia uczestnikdéw sptywu od nastepstw
nieszczesliwych wypadkow,

10) kierownik wycieczki ustala dfugosc¢ trasy i tempo sptywu dostosowujgc je do wydolnosci
najstabszego kondycyjnie uczestnika wycieczki,

11) kontaktuje sie z wypozyczalnig i dokonuje rezerwacji sprzetu,

12) uzywane na wycieczkach wodnych kajaki turystyczne muszg byé zaopatrzone w
odpowiednig ilo$¢ sprzetu ratowniczego (kamizelki, kota, pasy itp.),

13) bezposrednio przed sptywem uczestnicy i opiekunowie powinni odby¢ instruktaz
dotyczacy wsiadania i wysiadania z kajaka, technik wiostowania, sposobéw omijania
przeszkdd na trasie,

14) jesli chodzi o rozmieszczenie oséb w kajaku, z tytu siedzi osoba bardziej doswiadczona,
ciezsza i silniejsza, z przodu — osoba poczatkujaca, |zejsza i majgca mniej sit,

15) kierownik sptywu ptynie jako pierwszy, instruktorzy dbajg o bezpieczne zachowanie
grupy na trasie. Powinno by¢ ich minimum dwdch, nawet w przypadku matych grup na
sptywie,

16) organizator sptywu ma prawny obowigzek zapewnienia uczestnikom pierwszej pomocy
ze strony wykwalifikowanej osoby,

17) do udzielania Kwalifikowanej Pierwszej Pomocy potrzeba 3 oséb. Na sptywie szkolnym
poza kierownikiem sptywu, posiadajgcym certyfikaty KPP (Kwalifikowanej Pierwszej Pomocy)
i IRR (Instruktora Rekreacji Ruchowej) sg tez potrzebne dwie inne osoby z certyfikatami KPP,
ktére w razie krytycznej sytuacji bedg petnic role ratownikow,

18) niedopuszczalne jest uzywanie kajakéw podczas deszczu, silnych wiatréw oraz burzy,
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19) uczen musi zachowac nalezytg ostrozno$é, majgc na uwadze bezpieczenstwo swoje i
innych oséb bioragcych udziat w sptywie; bezwzglednie stucha zalecen kierownika sptywu,
ratownikéw i opiekundw,

20) w czasie trwania sptywu kazdy uczestnik zobowigzany jest mie¢ na sobie kapok oraz
zachowac kolejnosc¢ ustalong przez kierownika wyprawy (nie nalezy wyprzedzaé innych
kajakow),

21) sprzet elektroniczny czy aparaty nalezy umiesci¢ w specjalnym nieprzemakajgcym etui,

22) nalezy zabrac apteczke pierwszej pomocy. Powinna ona by¢ szczelnie zapakowana, aby
nie ulec zamoczeniu oraz by¢ umiejscowiona w kajaku kierownika sptywu,

7. Zasady poruszania sie z grupa w miastach:

1) przed rozpoczeciem zwiedzania miasta lub obiektu kazdy uczestnik musi by¢
poinformowany o harmonogramie wycieczki, adresie /miejscu/ pobytu docelowego, aby w
razie zgubienia sie potrafit dotrze¢ do miejsca zbidrki,

2) w trakcie pieszego poruszania sie z grupg w terenie miejskim opiekunowie powinni tak
podzieli¢ obowigzki, by jeden z nich znajdowat sie na czele grupy i kierowat nig, a drugi idgc
na koncu, zamykat jg,

3) opiekunowie powinni poruszaé sie w granicach wzajemnego kontaktu wzrokowego, aby
zapobiec zbytniemu rozciggnieciu grupy,

4) prowadzenie grup po ulicach, drogach i terenach publicznych powinno odbywac sie
zgodnie z przepisami ruchu drogowego,

5) szczegblng ostroznosé trzeba zachowacd przy przechodzeniu z grupg przez jezdnie, nalezy
pamietac, ze przechodzenie powinno odby¢ sie w taki sposdb, by cata grupa przekroczyta
jezdnie razem,

6) w przypadku korzystania ze $Srodkéw komunikacji miejskiej nalezy zadbaé, by wszyscy
uczestnicy wycieczki: znajdowali sie w jednym pojezdzie lub w jednej jego czesci (dotyczy
pociggu, tramwaju, metra), znali nazwe przystanku, na ktdorym grupa bedzie wysiadaé, znali
orientacyjny czas przejazdu lub ilo$é przystankdw do przejechania, posiadali wazne bilety na
przejazd,
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8. Wycieczki zagraniczne:

1) w zgodzie na zagraniczny wyjazd dziecka powinny znalezé sie niezbedne informacje takie

jak data i miejsce sporzgdzenia dokumentu, dane dziecka i rodzicéw (PESEL, imie i nazwisko,
seria i numer dowodu osobistego), oficjalne i jednoznaczne wyrazenie zgody na wyjazd oraz
czytelne podpisy obojga rodzicéw / opiekundw dziecka,

2) zgode na wycieczki i imprezy zagraniczne wydaje dyrektor szkoty po zawiadomieniu
organu prowadzgcego i organu sprawujgcego nadzér pedagogiczny nad szkotg,

3) zawiadomienie zawiera w szczegdlnosci: nazwe kraju, czas pobytu, program pobytu, imie i
nazwisko kierownika oraz opiekundw, liste ucznidw biorgcych udziat w wyjezdzie wraz z
okresleniem ich wieku oraz PESEL-em, ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych
wypadkow i kosztédw leczenia, program wycieczki lub imprezy organizowanej przez szkote,
liste uczestnikoéw,

4) kierownikiem lub opiekunem uczniéw biorgcych udziat w wycieczce zagranicznej moze by¢
osoba znajgca jezyk obcy w stopniu umozliwiajgcym porozumienie sie w kraju docelowym,
jak réwniez w krajach znajdujgcych sie na trasie wycieczki (na podstawie pisemnego
oswiadczenia)

5) przy ustalaniu ilosci opiekunéw nalezy uwzglednic¢ rowniez ich doswiadczenie i
umiejetnosci pedagogiczne, stopien zdyscyplinowania grupy, wiek, srodki transportu, sposéb
zorganizowania wycieczki,

6) kierownik wycieczki zobowigzany jest do przygotowania listy podrézujacych dla wycieczek
w Unii Europejskiej, stanowigcy zatgcznik do rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych z
dnia 10 pazdziernika 2014 r. w sprawie wzoru formularza listy podrézujacych dla wycieczek
w Unii Europejskiej,

7) obowigzkiem szkoty jest zawarcie umowy ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych
wypadkéw i kosztow leczenia na rzecz oséb biorgcych udziat w wycieczce, o ile obowigzek
zawarcia takiej umowy nie wynika z odrebnych przepisow,

9. Uwagi dodatkowe

1) kazdy nauczyciel planujgcy organizacje wycieczki na terenie parku narodowego lub
rezerwatu przyrody powinien wczesniej zapoznac sie z regulaminem parku lub rezerwatu i
poinformowaé o nim uczestnikéw wycieczki,

2) nauczyciele, ktdrzy w ramach wycieczki szkolnej planujg korzystanie przez uczestnikow
wycieczki z kgpielisk i basendw, powinni:

- zapoznac sie z przepisami tych obiektéw - regulaminami kgpieliska lub ptywalni i
egzekwowac ich przestrzeganie,
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- uzgodnic z kierownikiem kapieliska lub ptywalni warunki i sposéb korzystania z kgpieliska
lub ptywalni zapewniajac bezpieczernstwo uczestnikom,

- wycieczki na kapieliska i ptywalnie, szczegdlnie przy basenach tgczonych obowigzuje
zasada- nie mniej niz jeden opiekun na jeden basen oraz ratownik

3) na wypadek zmiany warunkéw pogodowych lub z powodu innych przyczyn, kierownik
wycieczki powinien mie¢ przygotowany program zastepczy wycieczki,

4) w przypadku specjalistycznych wycieczek krajoznawczo-turystycznych lub takich, ktérych
program przewiduje intensywng aktywnos¢ turystyczng, fizyczng lub dtugodystansowos¢ na
szlakach turystycznych udziat uczniéw wymaga przygotowania kondycyjnego,
sprawnosciowego i umiejetnosci postugiwania sie specjalistycznym sprzetem,

5) w przypadku specjalistycznej wycieczki krajoznawczo-turystycznej, o ktérej mowa w
punkcie powyzej, kierownik i opiekunowie wycieczki s3 obowigzani posiadac
udokumentowane przygotowanie zapewniajgce bezpieczng realizacje programu wycieczki,

6) za szkody materialne wyrzadzone przez uczniéw odpowiadajg ich rodzice,
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Rozdziat VIl

Procedury postepowania w sytuacjach
kryzysowych

Podczas wycieczki, mimo jej najlepszego przygotowania, mogg sie zdarzy¢ sytuacje trudne,
wymagajace natychmiastowej i konkretnej reakc;ji ze strony kierownika i opiekundéw.

Lista zdarzen kryzysowych i dziatania, jakie w tych
sytuacjach nalezy podjac:

1. Uczestnik wycieczki jest ofiarg wypadku drogowego.
Dziatania:
¢ Udzielenie pierwszej pomocy.

- Kierownik wycieczki lub inna osoba posiadajgca umiejetnosci udzielenia pierwszej pomocy,
w miare mozliwosci udziela jej do przybycia pogotowia.

¢ Wezwanie pogotowia ratunkowego.

- Kierownik wycieczki wzywa pogotowie ratunkowe, podaje spokojnie i rzeczowo przyczyne
wezwania (objawy, jakie ma poszkodowane dziecko), najdoktadniej jak to mozliwe — miejsce
zdarzenia, swoje dane.

- Zespot ratownictwa medycznego dokonuje oceny stanu zdrowia poszkodowanego i udziela
kwalifikowanej pierwszej pomocy. Wystawia karte medyczng czynnosci ratunkowych w
dwdch egzemplarzach. Jesli nie ma potrzeby przewiezienia dziecka do szpitala, jeden
egzemplarz przekazuje kierownikowi wycieczki.

¢ Powiadomienie policji.

- Kierowca autobusu powiadamia o wypadku policje i podaje: swoje dane personalne, rodzaj
wypadku, jaki nastgpit, miejsce zdarzenia, stan rannego dziecka.

- Policjanci wezwani do wypadku ustalajg przebieg wypadku oraz jego sprawce. Spisujg dane
personalne kierowcéw i kierownika wycieczki oraz wystuchujg ich wyjasnien w celu ustalenia
przyczyny wypadku.

¢ Nadzdér nad pozostatymi uczniami.

- Opiekunowie wycieczki (z wytaczeniem osoby opiekujgcej sie dzieckiem, ktore ulegto
wypadkowi) nadzorujg spokojnie wejscie wszystkich pozostatych dzieci do autokaru i
sprawujg nad nimi opieke.
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¢ Powiadomienie dyrektora szkoty o wypadku.

- Kierownik wycieczki niezwtocznie powiadamia dyrektora szkoty o wypadku i podaje dane
dziecka oraz informacje o jego stanie zdrowia.

¢ Podjecie decyzji o mozliwosci kontynuowania wycieczki.

- Kierownik wycieczki po zakorficzeniu czynnosci przez zespot karetki pogotowia i policje
podejmuje wraz z dyrektorem szkoty decyzje o dalszym przebiegu wycieczki. W przypadku
ustalen o jej kontynuowaniu, kierownik po przyjezdzie do miejsca docelowego udaje sie z
dzieckiem do najblizszej przychodni lekarskiej lub szpitala w celu kontroli jego stanu zdrowia.

- Kierownik wycieczki zleca opiekunowi obserwowanie dziecka i prosi o informowanie o
kazdym niepokojgcym sygnale o stanie jego zdrowia. Na biezgco informuje dyrektora szkoty,
ktéry pozostaje w statym kontakcie z rodzicami.

- Kierownik wycieczki po zdarzeniu omawia z opiekunami okolicznosci i przyczyne wypadku
oraz ustala warunki niezbedne do zapewnienia uczestnikom wycieczki bezpieczenstwa przez
caty czas jej trwania.

Jezeli w wypadku jest zabity lub ranny, kierujacy pojazdem jest obowigzany
ponadto:

1) udzieli¢ niezbednej pomocy ofiarom wypadku oraz wezwac zespét ratownictwa
medycznego i policje,

2) nie podejmowac czynnosci, ktére mogtyby utrudni¢ ustalenie przebiegu wypadku,

3) pozostaé na miejscu wypadku, a jezeli wezwanie zespotu ratownictwa medycznego lub
policji wymaga oddalenia sie — niezwtocznie powrdéci¢ w to miejsce,

4) kierujacy pojazdem jest obowigzany sygnalizowa¢ postéj pojazdu silnikowego lub
przyczepy z powodu uszkodzenia lub wypadku,

WAZNE!

- Kierownik wycieczki gromadzi i przechowuje dokumenty zwigzane z wypadkiem: wydane przez
lekarzy, policje, sporzgdzone we wtasnym zakresie (opis zdarzenia, oswiadczenie opiekunéw, notatki
0 sposobie powiadomienia stuzb i dyrektora — kto, kiedy, ustalenia i ich realizacja), a po powrocie
przekazuje je dyrektorowi szkoty.
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2. Zaginiecie uczestnika wycieczki lub imprezy.

Dziatania:

e Jeden z opiekunéw poszukuje uczestnika.

® Reszta grupy z drugim opiekunem czeka w okreslonym miejscu.

e Jesli uczestnik nie zostanie odnaleziony w ostatnio widzianym miejscu:

- Kierownik wycieczki informuje dyrektora szkoty o fakcie zaginiecia ucznia.

- Kierownik wycieczki w porozumieniu z dyrektorem szkoty informuje rodzicéw o zdarzeniu i
podjetych krokach dotyczacych zaginionego uczestnika.

- Kierownik wycieczki w porozumieniu z dyrektorem szkoty zgtasza policji zaginiecie
uczestnika.

- Dyrektor szkoty jest w statym kontakcie telefonicznym z rodzicami zaginionego uczestnika.

- Kierownik wycieczki podejmuje dalsze dziatania w porozumieniu z policjg i informuje o tym
dyrektora szkoty.

3. Nagta choroba uczestnika wycieczki lub imprezy.
Kierownik wycieczki jest zobowigzany:

* nawigzac¢ kontakt z rodzicami, ktérzy moga udzieli¢ niezbednych informac;ji o stanie
zdrowia uczestnika,

e udzieli¢ pierwszej pomocy, a w przypadku gdy objawy nie ustepujg, niezwtocznie wezwac
pogotowie ratunkowe lub zgtosié sie z chorym uczestnikiem na szpitalny oddziat ratunkowy,

e stosowac sie do zalecen lekarza,

e miec staty kontakt z rodzicami uczestnika wycieczki, powiadomié¢ dyrektora szkoty,

4. Bezpieczenstwo przeciwpozarowe w pojezdzie — wytyczne

Waznym elementem przygotowania do wyjazdu na wycieczke jest zapoznanie sie z
zasadami bezpieczenstwa przeciwpozarowego w pojezdzie i ich przestrzeganie podczas
wyjazdu.

Najwazniejsze zasady to:

1. Przed wyjazdem kierownik (pilot) wycieczki lub inna osoba odpowiedzialna za
bezpieczenstwo uczestnikdw wycieczki ma obowigzek zapoznaé wszystkich uczestnikow z
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kierunkami ewakuacji (w tym lokalizacjg szyby awaryjnej), miejscem ustawienia sprzetu
gasniczego, apteczki oraz poinformowac o bezwzglednym zakazie:

e palenia papieroséw,
* uzywania otwartego ognia (zapatki, zapalniczki),

* przewozenia materiatow niebezpiecznych pozarowo (ciecze tatwopalne, materiaty
pirotechniczne itp.),

* manipulowania przy urzadzeniach bedacych na wyposazeniu pojazdu,
2. Wszelkie dostrzezone nieprawidtowosci wynikte podczas jazdy pojazdu (gtosna praca

zespotow napedowych i jezdnych pojazdu, zapach spalenizny, odgtos peknietej opony,
metaliczne dZzwieki karoserii itp.) nalezy bezzwtocznie zgtosi¢ kierowcy pojazdu.

3. W przypadku powstania pozaru:

e informacje o rozpoczeciu ewakuacji nalezy przekazaé uczestnikom wycieczki w sposob
spokojny, sugestywny, aby nie spowodowaé paniki,

* nie wolno pozostawi¢ ewakuacji bez nadzoru (ludzie podczas paniki robig rzeczy
nieprzewidywalne i moga stanowi¢ zagrozenie dla siebie i innych),

¢ jak najszybciej opusci¢ pojazd; w przypadku blokady drzwi pojazd (autokar) nalezy opuscié
przez specjalne okna awaryjne, usuwajgc szybe (wybicie lub usuniecie uszczelek),

e w przypadku zadymienia nakaza¢ osobom ewakuowanym zastoniecie ust i nosa,

¢ odejsc¢ jak najdalej od pojazdu, pomagajgc osobom poszkodowanym, rannym,
niepetnosprawnym,

e wyprowadzi¢ osoby ze strefy zagrozenia w bezpieczne miejsce,
e zwréci¢ uwage, czy w poblizu pojazdu nie ma rozlanego paliwa,

¢ dokonac wstepnej segregacji poszkodowanych i przystgpi¢ do udzielenia pierwszej
pomocy,

* po sprawdzeniu, czy nikt nie zostat w pojezdzie, bezzwtocznie powiadomié straz pozarng —
numer telefonu 998 lub 112, ustawié za pojazdem tréjkat ostrzegawczy i w miare mozliwosci
przystgpic¢ do gaszenia,

4. Przy gaszeniu pozaru, nalezy pamietaé, ze:

e istotnym elementem akcji gasniczej jest odfgczenie przewodu masowego od korAcowki
akumulatora, co zapobiegnie iskrzeniu w wyniku zwaré,

e pozar silnika gasimy kierujgc strumien z gasnicy w sam $rodek ptomienia, najlepiej przy
zamknietej (lub lekko uchylonej) pokrywie, poprzez szczeliny, poniewaz dostep powietrza do
komory silnikowej jest wéwczas utrudniony, a gaszenie pozaru skuteczniejsze,
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e W czasie gaszenia trzymamy gtowe mozliwie daleko od trujgcych oparéw, gaszenie innych
fragmentow pojazdu nalezy poprzedzi¢ usunieciem tatwopalnych ptynéw, np. puszki oleju,
kanistrow z benzyna (niedopuszczalne jest przewozenie kanistréw z benzyng w przypadku
zorganizowanych wycieczek),

e opanowanie pozaru bez gasnicy jest trudne, w takiej sytuacji ogien na silniku mozna starac
sie zdusi¢ kocem lub piaskiem,

5. W przypadku pozaru nalezy pamietag, ze:
* nie uzywamy do gaszenia wody, jezeli palg sie elementy z paliwem samochodowym,

e przy uszkodzonym zbiorniku z paliwem moze dojs¢ do wybuchu, dlatego nalezy zachowac¢
szczegolng ostroznosé przy ewakuacji i akcji gasniczo-ratowniczej,

W swietle ustawy o ochronie przeciwpozarowej nie masz obowigzku czynnego gaszenia
pozaru, szczegdlnie jezeli zagraza to twojemu zyciu i zdrowiu.

6. Obowiazkiem kierownika lub opiekundw jest:

* powiadomic¢ o pozarze stuzby ratownicze,
* powiadomic¢ o pozarze osoby znajdujgce sie w strefie zagrozenia,

» podporzagdkowad sie decyzjom, jakie wydaje kierujacy akcjg,

5. Wskazania dla organizatorow w zakresie organizacji transportu
0s6b

1. Przed zamoéwieniem pojazdu warto ustali¢ liczbe pasazerow, bo tylko dzieki tej
wiedzy dokonamy wyboru autokaru, ktéry bedzie przystosowany do przewozu
zadanej liczby osob tak, aby nie nastgpito przekroczenie dopuszczalnej liczby miejsc
siedzacych. Wybér przewoznika nie powinien by¢ podyktowany wytgcznie cena.
Nalezy natomiast uzyska¢ gwarancje od wynajmujgcego, ze autobus jest w petni
sprawny i spetnia wymagania dotyczgce bezpieczenstwa transportu ludzi.

2. Nalezy zwrécic sie o pomoc w sprawdzeniu stanu technicznego autobusu i kwalifikacji

kierowcy do Policji lub Inspekcji Transportu Drogowego (czas i miejsce kontroli
nalezy uméwic z kilkudniowym wyprzedzeniem).

Podstawowe warunki techniczne, ktore musi spetnia¢ pojazd.

Pojazd musi:

1) posiadac aktualne badania techniczne, ktore w przypadku autobusu, przeprowadza sie
przed uptywem roku od dnia pierwszej rejestracji, a nastepnie co 6 miesiecy,
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2) by¢ sprawny technicznie co powinna potwierdzi¢ kontrola pojazdu dokonana przez
Inspekcje Transportu Drogowego lub Policje przed wyjazdem (kierownik zgtasza jej potrzebe
3 dni przed wyjazdem),

3) by¢ oznaczony z przodu i z tytu kwadratowymi tablicami barwy z6ttej z symbolem dzieci
barwy czarnej, w warunkach niedostatecznej widocznosci tablice powinny by¢ o$wietlone,
chyba ze sg wykonane z materiatu odblaskowego,

4) posiadac¢ wyjscia awaryjne, do ktdrych dostep nie moze byé niczym utrudniony,

5) by¢ wyposazony w dwie gasnice, z ktorych jedna powinna by¢ umieszczona mozliwie
blisko kierowcy, a druga — wewnatrz autobusu, w miejscu fatwo dostepnym w razie
potrzeby jej uzycia,

6) autokar musi posiadac apteczke doraznej pomocy - wskazana torba bezpieczeristwa
(ratunkowa), a nie typowa apteczka samochodowa,

7) posiadad nagtosnienie z mikrofonem,

8) posiadad sprawny system ogrzewania w okresie jesienno-zimowym oraz klimatyzacje w
okresie letnim,

9) autokar powinien byé wyposazony w pasy bezpieczenstwa dla pasazeréw, jezeli tak jest,
nalezy bezwzglednie przestrzegac ich stosowania,

Obowiazki kierowcy

1. Kierujgcy autobusem jest obowigzany miec przy sobie i okazywa¢ na zgdanie:
- prawo jazdy kat. D,

- dowdd rejestracyjny pojazdu,

- dokument stwierdzajgcy zawarcie umowy obowigzkowego ubezpieczenia OC,
- inne dokumenty wynikajgce z ustawy o transporcie drogowym,

2. Kazdy kierowca ma obowigzek przed rozpoczeciem pracy sprawdzi¢ stan techniczny
pojazdu. Podczas przerwy w podrdzy powinien réwniez dokona¢ ogledzin podstawowych
elementdéw pojazdu majacych bezposredni wptyw na bezpieczenstwo.

3. Kierujacy autobusem jest obowigzany uzywacd swiatet mijania podczas jazdy w warunkach
normalnej przejrzystosci powietrza. W czasie od switu do zmierzchu w warunkach normalnej
przejrzystosci powietrza, zamiast swiatet mijania, kierujgcy moze uzywac swiatet do jazdy
dzienne;.

4. Kierujgcy autobusem podczas wsiadania lub wysiadania dzieci albo mtodziezy w obrebie
jezdni, dla zwrdcenia wiekszej uwagi innych kierujgcych, jest obowigzany witgczyé swiatta
awaryjne.
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5. Kierujacy autobusem oraz pasazerowie autobusu wyposazonego w pasy bezpieczenstwa
sg obowigzani korzystac z tych paséw podczas jazdy .

6. Kierujacy pojazdem, omijajgc pojazd przewozgacy zorganizowang grupe dzieci lub
miodziezy jest obowigzany w czasie wsiadania lub wysiadania dzieci lub mtodziezy zachowac¢
szczegolng ostroznosé i w razie potrzeby zatrzymac sie.

7. Kierowca wykonujgcy przewozy drogowe w szczegdlnych warunkach np. jazda od
zmierzchu do Switu, w okresie zimowym ($nieg, oblodzona jezdnia), ma obowigzek zachowa¢é
szczegdblng ostrozno$é podczas prowadzenia pojazdu.

8. Kierowca pojazdu poruszajacego sie po drogach gdérskich powinien posiada¢ odpowiednig
wiedze i umiejetnosci szczegdlnie podczas jazdy z duzych pochytosci (jazda na wtgczonym
biegu, umiejetne uzywanie hamulcéw, wyeliminowanie ztudzen optycznych).

Kierowcy autobusu zabrania sie:

1. Korzystania podczas jazdy z telefonu wymagajgcego trzymania stuchawki lub mikrofonu w
reku.

2. Palenia tytoniu i spozywania positkdw w czasie jazdy.

3. Otwierania drzwi pojazdu, pozostawiania otwartych drzwi lub po zatrzymaniu autokaru,
zezwolenia na wysiadania bez upewnienia sie, Zze nie spowoduje to zagrozenia
bezpieczenstwa ruchu lub jego utrudnienia.

* Kierowca moze jecha¢ dziennie maksymalnie przez 9 godzin. Dopuszcza sie zwiekszenie
czasu pracy kierowcy na dobe do 10 godzin, dwa razy w tygodniu. Obowigzkowo dwéch
kierowcéw powinno by¢ w autobusie, ktory jedzie dtuzej niz 10 godzin na dobe.

* Maksymalny czas jazdy bez przerwy dla kierowcy wynosi 4 godziny i 30 minut. Przerwa
powinna potrwa¢ minimum 45 minut.

Zasady dotyczace dopuszczalnej predkosci autobuséw

1. Kierujgcy autobusem jest obowigzany jechaé z takg predkoscig, ktéra zapewni mu
panowanie nad pojazdem z uwzglednieniem warunkdw, w jakich ruch sie odbywa, a
w szczegolnosci: rzezby terenu, stanu i widocznosci drogi, stanu pojazdu, warunkéw
atmosferycznych i natezenia ruchu.

2. Dopuszczalna predkos$¢ autobusu w obszarze zabudowanym wynosi 50 km/h.

3. Predkos¢ dopuszczalna autobusu poza obszarem zabudowanym wynosi:

- 100 km/h na autostradzie, drodze ekspresowej lub drodze dwujezdniowej o co najmniej
dwadch pasach przeznaczonych dla kazdego kierunku ruchu,

- 80 km/h na pozostatych drogach,

- Autobus powinien by¢ wyposazony w homologowany ogranicznik predkosci, ograniczajacy
maksymalng predkos¢ autobusu do 100 km/h,
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Awaria pojazdu podczas wycieczki

Kierujacy pojazdem jest zobowigzany:

1. Zatrzymad pojazd, ale nie spowodowac przy tym zagrozenia bezpieczenstwa ruchu
drogowego.

2. Przedsiewzig¢ odpowiednie Srodki w celu zapewnienia bezpieczeristwa ruchu w miejscu
wypadku.

3. Niezwtocznie usungé pojazd z miejsca wypadku, aby nie powodowat zagrozenia lub
tamowania ruchu.

4. Podac swoje dane personalne, dane personalne wtasciciela lub posiadacza pojazdu oraz
dane zaktadu ubezpieczen (z ktéorym zawarta jest umowa obowigzkowego ubezpieczenia
odpowiedzialnosci cywilnej) na zadanie osoby uczestniczgcej w wypadku.

5. Kierujacy pojazdem jest obowigzany sygnalizowaé postdj pojazdu silnikowego lub
przyczepy z powodu uszkodzenia lub wypadku:

1) na autostradzie lub drodze ekspresowej — w kazdym przypadku,
2) na pozostatych drogach twardych:

- na drodze poza obszarem zabudowanym — w razie postoju na jezdni w miejscu, w ktérym
jest to zabronione, a na poboczu, jezeli pojazd nie jest widoczny z dostatecznej odlegtosci,

- w obszarze zabudowanym — w razie postoju na jezdni w miejscu, w ktérym zatrzymanie jest
zabronione,

3) Postdj pojazdu nalezy sygnalizowac w nastepujgcy sposéb:
* na autostradzie lub drodze ekspresowej przez:

- wigczenie swiatet awaryjnych pojazdu, a jezeli pojazd nie jest w nie wyposazony, nalezy
wigczyé Swiatta pozycyjne,

- umieszczenie ostrzegawczego tréjkata odblaskowego w odlegtosci 100 m za pojazdem;
tréjkat ten umieszcza sie na jezdni lub poboczu, odpowiednio do miejsca unieruchomienia
pojazdu,

na pozostatych drogach:

- na drodze poza obszarem zabudowanym — przez umieszczenie ostrzegawczego trojkata
odblaskowego w odlegtosci 30—50 m za pojazdem i wtgczenie swiatet awaryjnych; w razie
gdy pojazd nie jest wyposazony w Swiatta awaryjne, nalezy wigczy¢ swiatta pozycyjne,

- na drodze na obszarze zabudowanym — przez wtaczenie Swiatet awaryjnych, a jezeli pojazd
nie jest w nie wyposazony, nalezy wtgczy¢ swiatta pozycyjne i umiesci¢ ostrzegawczy trojkat
odblaskowy za pojazdem lub na nim na wysokosci nie wiekszej niz 1 m,
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Rozdziat VIII

Finansowanie wycieczki

1. Osoba organizujgca wycieczke zobowigzana jest przygotowac jej preliminarz finansowy
(Zatacznik nr 5) ktéry zawiera: ogdlny koszt wycieczki, koszt jednego uczestnika wycieczki
oraz przewidywane koszty organizacyjne i programowe oraz przedstawia go dyrektorowi

szkoty.

2. Wycieczki moga by¢ finansowane ze sktadek uczestnikéw, srodkéw rady rodzicéw lub z
innych Zrédet.

3. Rodzice uczniéw biorgcych udziat w wycieczce zobowigzani sg do pokrycia zwigzanych z
nig kosztéw, chyba, ze udziat moze by¢ sfinansowany z innych zrédet.

4. Rodzice, ktérzy zadeklarowali udziat swojego dziecka w wycieczce, a deklaracje te
wycofali, zobowigzani sg do pokrycia kosztéw, jakie zostaty juz poniesione, a przypadaja na
danego ucznia.

5. Kierownik wycieczki oraz opiekunowie nie ponoszg kosztédw udziatu w wycieczce.

6. Kierownik wycieczki jest odpowiedzialny za terminowe regulowanie zobowigzan
finansowych z nig zwigzanych. O wszelkich opdznieniach niezwtocznie informuje dyrektora
szkoty.

7. Rozliczenia finansowego wycieczki dokonuje jej kierownik w terminie do 2 tygodni od
zakonczenia imprezy (Zatacznik nr 7)

8. Dowodami finansowymi sg listy wptat oraz rachunki, faktury i bilety wydawane przez
uprawnione do danego rodzaju dziatalnosci podmioty gospodarcze - w wyjgtkowych,
uzasadnionych przypadkach mogg to by¢ oswiadczenia o poniesionym wydatku podpisane
przez kierownika wycieczki oraz wszystkich opiekunéw.

9. Jezeli organizacja i realizacja wycieczki w catosci zostata zlecona biuru turystycznemu,
zgodnie z ustaleniami umowy — wptaca sie zaliczke, a ostateczne rozliczenie nastepuje po
zakonczeniu imprezy w okre$lonym terminie.

10. Po zgromadzeniu catej kwoty potrzebnej na zorganizowanie danej wycieczki moze by¢
ona np. przekazywana w formie darowizny celowej na rachunek wydzielony szkoty, z ktérego
dyrektor moze optacaé zobowigzania zwigzane z wycieczka.

33



Rozdziat IX

Wyijscia grupowe

1. Organizacja wyjs¢ grupowych uczniow.

1) Zespot Szkodt Technicznych i Ogdlnoksztatcacych Nr 4 w tomzy moze organizowac dla
ucznidéw roznorodne wyjscia grupowe poza szkote na terenie miasta tomzy i okolic,

2) wyjscie grupowe to zaplanowane i zorganizowane opuszczenie szkoty przez ucznidw, ktére
nie spetnia wymogow wycieczki,

3) przez wyjscie rozumie sie realizowanie celéw edukacyjnych i wychowawczych oraz
podstawy programowej (jako przyjety forma realizacji programu obok zajec¢ klasowo-
lekcyjnych) poza terenem szkoty, na terenie miasta lub okolic. Wyjscie jest realizacja
jednego zasadniczego punktu programu w jednym dniu,

4) wyjscia grupowe mogg by¢ organizowane w trakcie roku szkolnego, w szczegdlnosci w
ramach odpowiednio zaje¢ dydaktyczno-wychowawczych lub opiekuriczych, z wyjatkiem
okresu ferii letnich i zimowych oraz wiosennej przerwy swigtecznej,

5) wychowawca klasy na poczatku roku szkolnego zbiera od rodzicéw / opiekunéw
uczniow niepetnoletnich zgody na wyjscia grupowe (klasowe) obowigzujace przez caty etap
ksztatcenia (Zatacznik nr. 9),

6) zgody rodzicéw lub opiekunéw uczniéw niepetnoletnich na udziat w konkursach lub
zawodach sportowych, zbierane sg kazdorazowo przed wyjsciem. Powinny one zawiera¢
informacje o rodzaju dyscypliny sportowej (Zatacznik nr 8)

7) wyjscia grupowe moga byé organizowane w formie uczestnictwa w:

a) konkursach, olimpiadach i konkursach przedmiotowych,

b) wyktadach, szkoleniach i zajeciach warsztatowych,

c¢) zawodach sportowych,

d) spotkaniach integracyjnych, np. ogniskach,

e) seansach kinowych, spektaklach teatralnych,

f) wystawach, wernisazach,

g) plenerach artystycznych,

h) uroczystosciach z udziatem Pocztu Sztandarowego,

i) lekcjach przedmiotowych,

j) zajeciach sportowych, z zastrzezeniem, ze nie dotyczg turystyki kwalifikowanej,

m) innych zajeciach edukacyjnych lub rekreacyjnych,
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2. Ogdlne zasady dotyczace wyjs¢ grupowych

1) dla 20 osobowej grupy ucznidéw poruszajacych sie pieszo wymaganych jest co
najmniej 2 opiekunéw (jeden na poczatku grupy, drugi na korncu) ,

2) dla grupy poruszajgcej sie za pomocg miejskich sSrodkow komunikacji wymaga sie co
najmniej 2 opiekunéw na 15 uczestnikow,

3) opiekunem wyjscia jest nauczyciel/pedagog/psycholog/nauczyciel
bibliotekarz/dyrektor

4) w szczegolnych przypadkach dyrektor szkoty lub wicedyrektor moze zmienic liczbe
opiekunow,

5) kazdy uczestnik zobowigzany jest do przestrzegania programu, przewidzianego w
trakcie wyjscia ze szkoty, podanego przez opiekuna,

6) w trakcie wyjscia obowigzujg zasady podane przez opiekuna,

7) wszelkie przemieszczanie sie w jakimkolwiek celu musi odbywac sie za zgoda
opiekuna,

8) uczen w zadnym przypadku nie moze samowolnie oddali¢ sie od grupy,

9) wszelkie problemy zdrowotne nalezy natychmiast zgtosi¢ opiekunowi,

10) uczern ma obowigzek dbaé o bezpieczenstwo wtasnego ekwipunku, dokumentoéw itp.

11) w czasie realizacji programu uczniowie sg zobowigzani do zachowania dyscypliny,
punktualnosci, przestrzegania polecen opiekunéw, kulturalnego zachowania w
miejscach publicznych, troski o wtasne zdrowie i bezpieczenstwo catej grupy,

12) za szkody materialne wyrzadzone przez uczniow odpowiadajg ich rodzice,

13) uczestnikéw obowigzuje catkowity zakaz palenia papieroséw, spozywania napojéw
alkoholowych i wszelkich innych uzywek,

14) w sytuacjach konfliktowych, nierozstrzygnietych czy watpliwych miedzy uczestnikami
wyjscia decydujgce zdanie ma opiekun,

15) niedostosowanie ucznidw do regulaminu wycieczek i wyjs¢ grupowych ma wptyw na
ocene zachowania,

16) przy organizacji wyjscia grupowego stosuje sie zasady bezpieczenstwa przewidziane
dla wycieczek szkolnych,

3. Osoba organizujgca wyjscie odpowiedzialna jest za:

1. Sprawdzenie u wychowawcy danej klasy czy uczniowie dla ktérych organizujemy
wyjscie grupowe majg podpisang przez rodzicow zgode na udziat w wyjsciach
grupowych na caty etap ksztatcenia. (Zatacznik nr 9). W przypadku gdy takiej zgody
nie ma, uczen zostaje przydzielony na zajecia do innej klasy lub pozostaje pod opieka
nauczyciela biblioteki.

2. odebranie zgody od rodzicéw/prawnych opiekunéw uczniéow w przypadku
zawoddw sportowych, na udziat dziecka w wyjsciu i samodzielny powrét do domu
(Zatacznik nr 8)

2) w przypadku wyjscia na konkursy, zawody - dodatkowo wypetnienie karty zgtoszenia na
zawody,

35



3) poinformowanie dyrektora o planowanym wyjsciu,

4) wypetnienie i dokonanie wydruku Rejestru wyjs¢ grupowych z Modutu — Wycieczki- Typ-
Wyjscie grupowe w dzienniku elektronicznym ,,Librus”. Wydrukowany dokument
przedstawia sie do akceptacji dyrektorowi ds. wychowawczych najpdzniej dwa dni przed
planowanym wyjsciem (Zatacznik nr 6)

5) Rejestr wyjs¢ powinien zawierac: date, miejsce i godzine wyjscia lub zbidrki uczniéw, cel
lub program wyjscia, miejsce i godzine powrotu, imiona i nazwiska opiekunéw, liczbe
uczniéw oraz podpisy opiekundéw i dyrektora,

6) poinformowanie ucznidéw oraz ich rodzicow o wyjsciu (e-dziennik)- w przypadku gdy
zgoda rodzicéw na konkretne wyjscie nie jest potrzebna- wyjécie do kina, muzeum itp.

7) poinformowanie wychowawcow o wyjsciu uczniéw poza teren szkoty,

8) uzyskanie informacji od wychowawcy / rodzica/opiekuna o chorobach uczestnikéw np.
astma, choroby serca, klaustrofobia itp.

9) zapewnienie warunkow realizacji programu wyjscia,

10) przypomnienie zasad bezpieczenstwa wszystkim uczestnikom oraz zapewnienie
warunkéw do ich spetniania od chwili rozpoczecia do zakoriczenia wyjscia,

11) sprawdzenie przed wyjsciem listy obecnos$é uczniow,

12) ustalenie z uczestnikami miejsca zbidrki oraz miejsca zakoriczenia wyjscia,
13) zorganizowanie transportu,

14) sprawowanie opieki nad uczniami,

15) stosowanie zasad bezpieczenstwa przewidzianych dla wycieczek szkolnych,
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Rozdziat X

Postanowienia koncowe

1. Woycieczki oraz wyjscia grupowe sg czescig dziatalnosci dydaktycznej i wychowawczej
szkoty. W czasie ich trwania uczestnikdéw obowigzujg przepisy zawarte w Statucie
Szkoty oraz w niniejszym Regulaminie.

2. Wszyscy opiekunowie oraz uczestnicy wycieczki zobowigzani sg zapoznaé sie z
niniejszym regulaminem.

3. Zgody na przeprowadzenie wycieczki / wyjscia grupowego udziela dyrektor szkoty lub
upowazniona przez niego osoba.

4. Uczniowie biorgcy udziat w konkursach, zawodach, olimpiadach lub innych
uroczystosciach, do ktérych zostali oddelegowani przez szkote, s3 liczeni do
frekwencji jako obecni na zajeciach. Odnotowuje sie nieobecnos¢ ucznia w dzienniku
z wtasciwg adnotacjg (np. z-zawody; k- konkurs; w-wycieczka itp.).Uczniowie, ktoérzy
nie uczestnicza w wycieczce klasowej organizowanej w dniach zajec¢ szkolnych maja
obowigzek braé udziat w zajeciach lekcyjnych z inng klasg wskazang przez
wicedyrektora szkoty.

5. Uczestnikami szkolnej wycieczki moga by¢ tylko uczniowie naszej szkoty.

6. Liste ucznidw, ktdérzy nie biorg udziatu w wycieczce kierownik wycieczki lub wyjscia

przekazuje wychowawcy i wicedyrektorowi szkoty.

Kazdy opiekun ma przydzielong sobie grupe uczniéw do opieki.

8. Jezeli nie zostana spetnione wszystkie wymogi organizacyjne
dotyczace wycieczki lub wyjscia grupowego, dyrektor szkoty
lub upowazniona przez niego osoba nie moze udzieli¢ zgody na

ich przeprowadzenie.

9. Tzw. czas wolny w trakcie trwania wycieczki, rozumie sie jako czas wolny od
zwiedzania lub innych zaplanowanych dziatan edukacyjnych. Nie jest to jednak czas
wolny od bezposredniego dozoru opiekunéw. W przypadku gdy zdarzy sie
wypadek, nauczyciel odpowiada dyscyplinarnie.

10. W razie wypadku uczestnikéw wycieczki zastosowanie majg inne przepisy stanowigce
prawo.

11. Uczen moze samodzielnie wréci¢ do domu z miejsca innego niz teren szkoty tylko na
pisemng prosbe rodzicow/prawnych opiekundéw.

12. Sprawy nieuregulowane niniejszymi przepisami i zasadami rozstrzyga dyrektor szkoty
na podstawie Statutu Szkoty oraz innych przepiséw wyzszego rzedu.

N

Regulamin wchodzi w zycie z dniem 11.09.2024 r.
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Spis zatacznikow
Zatacznik nr 1. Karta wycieczki (z Librusa)
Zatacznik nr 2. Lista uczestnikdw wycieczki

Zatgcznik nr 3. Zgoda rodzicéw / opiekundw prawnych na udziat ucznia
W wycieczce

Zatacznik nr 4. Regulamin wycieczki (wzér)
Zatgcznik nr 5. Preliminarz finansowy (wzor)
Zatacznik nr 6. Rejestr wyjsé grupowych (z Librusa)
Zatacznik nr 7. Rozliczenie finansowe wycieczki

Zatacznik nr 8. Zgoda rodzicow na udziat ucznia w konkursach / zawodach
sportowych

Zatacznik nr 9. Zgoda rodzicdw na wyjscia grupowe obowigzujgca na caty etap
ksztatcenia

Zatacznik nr 10. Oswiadczenie kierownika wycieczki

Zatacznik nr 11. Oswiadczenie opiekuna wyjscia grupowego

1. Aby zorganizowac wycieczke, kierownik wycieczki przygotowuje
dokumentacje w postaci nastepujgcych zatgcznikow (w dwdéch
egzemplarzach) - Zatgcznik nr 1; 2; 3; 4; 5; 10.

Po wycieczce dostarcza réwniez rozliczenie finansowe wycieczki
(Zatacznik nr 7)

2. Aby zorganizowac wyjscie grupowe, opiekun wyjscia przygotowuje
dokumentacje w postaci nastepujgcych zatacznikéw (w dwéch
egzemplarzach)- Zatacznik nr 6; 11; oraz zapoznac sie z ze zgodami
rodzicoOw na wyjscia grupowe na caty etap ksztatcenia zgromadzonymi u
wychowawcy klasy (Zatgcznik nr 9)

3. Aby zorganizowac wyjscie na konkurs / zawody sportowe, opiekun
wyijscia przygotowuje dokumentacje w postaci nastepujacych
zatgcznikow (w dwoch egzemplarzach)- Zatacznik nr 6; 8; 11
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